
ВИДИ ЛІКУВАННЯ

ДОВІДКОВІ РЕСУРСИ ЩОДО РАКУ ЯЄЧНИКІВ 1

ХІРУРГІЧНА ОПЕРАЦІЯ
•  Основний або радикальний метод лікування  

в більшості випадків раку яєчників.
•  Завжди виконується гінекологом-онкологом.
• Цілі хірургічного втручання:

• видалення злоякісного новоутворення
• визначення стадії раку
•  якщо пухлинні клітини розповсюдилися,  

то куди? Який розмір осередків?
•  Хірургічна операція виконується одним із  

двох способів:
•  відкрита (на ділянці черевної порожнини 

роблять один довгий надріз)
•  лапароскопічна/роботизована (роблять три 

або чотири маленьких надрізи, щоб ввести 
трубку з камерою та хірургічні інструменти)

•  Хірургічна операція може виконуватися до або 
після хімієтерапії.

ТАРГЕТНА ТЕРАПІЯ
•  Застосовується препарат, спрямований на 

конкретну чи унікальну особливість  
пухлинних клітин.

• Доступна за певних клінічних ситуацій.

ІМУНОТЕРАПІЯ
•  Застосовується препарат для стимулювання 

роботи імунної системи.
• Доступна за певних клінічних ситуацій.

ГОРМОНАЛЬНА ТЕРАПІЯ
•  Застосовується препарат, який перешкоджає 

виробленню в організмі певного гормону чи 
блокує його дію.

•  Препарат приймають перорально  
(у вигляді таблеток).

•  Як правило, призначають після хімієтерапії  
та/або хірургічної операції.

ХІМІЄТЕРАПІЯ
•  Хімічна речовина, розроблена для знищення 

пухлинних клітин.
•  Є багато способів введення (наприклад, 

внутрішньовенно (intravenous, IV), 
перорально, введення в порожнину).

•  Може призначатися з хірургічним втручанням 
або без нього.

•  Якщо планується зменшити розмір злоякісної 
пухлини, хімієтерапія проводиться перед 
хірургічною операцією; тоді вона називається 
неоад’ювантною хімієтерапією.

•  Якщо хімієтерапію призначають після 
хірургічного втручання, вона є ад’ювантною.

•  Лікування – це розроблений план 
приймання пацієнтом медичних препаратів 
за призначенням лікаря. Як правило, 
препарати вводять внутрішньовенно (в/в) 
або за допомогою голки. Однак інші способи 
застосування також вважаються прийнятними 
залежно від типу препарату.

•  Цикл – кількість разів застосування одного 
препарату чи комбінації певних лікарських 
засобів. Наприклад, пацієнт проходить  
цикл 2 із 6 циклів хімієтерапії.

•  Курс лікування – тривалість хімієтерапії. 
Курс рахують тижнями чи місяцями, а також 
циклами. Приклад. Пацієнт пройде 4 курси 
лікування препаратами X і 4 курси лікування 
препаратом Y протягом тижнів A–B.

ПРОМЕНЕВА ТЕРАПІЯ
•  Використання рентгенівського 

випромінювання чи інших типів енергії для 
знищення пухлинних клітин.

•  Як правило, не застосовується під час 
лікування раку яєчників.

•  Може призначатися для контролю симптомів, 
якщо пухлинні клітини розповсюдилися  
в інші органи (наприклад, мозок).


