
1RECURSOS SOBRE EL CÁNCER DE OVARIO

CIRUGÍA
•	 Es	el	tratamiento	primario	o	definitivo	de	la	

mayoría	de	los	cánceres	de	ovario.
• Siempre debe hacerla un ginecólogo 

oncólogo.
•	 Objetivos	de	la	cirugía:	
	 •	 extirpar	el	cáncer;	
	 •	 determinar	el	estadio	del	cáncer;
 • si el cáncer se ha extendido, ¿dónde,  

 tamaño de las metástasis?  
• La cirugía puede hacerse con uno de dos 

métodos:
 • Abierta (abdomen abierto con un corte  

	 largo).
	 •	 Laparoscópica/Robótica	(se	hacen	tres	o	 

 cuatro pequeños cortes para introducir  
 una sonda con una cámara e instrumental  
	 quirúrgico).

• La cirugía puede hacerse antes o después  
de	la	quimioterapia.	

TERAPIA SELECTIVA
• Es un medicamento que actúa sobre una 

característica	específica	o	única	de	una	 
célula	cancerosa.

• Está disponible en situaciones clínicas 
específicas.

INMUNOTERAPIA
• Es un medicamento diseñado para aumentar 

la	actividad	del	sistema	inmunitario.
• Está disponible en situaciones clínicas 

específicas.

TERAPIA HORMONAL
•	 Es	un	medicamento	que	evita	que	el	cuerpo	

produzca	una	hormona	o	que	detiene	la	
acción	de	una	hormona.

•	 Es	una	medicación	o	una	píldora	por	vía	oral.	
• Se suele dar después de la quimioterapia o  

de	la	cirugía.

QUIMIOTERAPIA
• Es un producto químico creado para matar 

una	célula	cancerosa.
•	 Puede	darse	por	múltiples	vías	(por	ejemplo,	

intravenosa,	oral,	en	las	cavidades).	
•	 Puede	darse	con	o	sin	cirugía.	
• Si el plan es intentar reducir el tamaño del 

tumor canceroso, se puede dar quimioterapia 
antes	de	la	cirugía;	esto	se	llama	
quimioterapia neoadyuvante.

• La quimioterapia que se da después de la 
cirugía	se	llama	adyuvante.	

• Un tratamiento es el plan de medicamentos 
establecido y ordenado por un médico y 
administrado	a	un	paciente.	Normalmente,	 
el	tratamiento	se	da	por	vía	intravenosa	(IV)	 
o	mediante	una	aguja.	Sin	embargo,	hay	otras	
vías	admisibles	según	el	medicamento.	

• Un ciclo	es	la	cantidad	de	veces	que	se	dará	
el medicamento o la combinación de 
medicamentos.	Por	ejemplo,	la	paciente	se	
encuentra	recibiendo	el	ciclo	n.º	2	de	 
6	ciclos	de	quimioterapia.	

• La duración	del	tratamiento	es	el	tiempo	que	
dura	la	quimioterapia.	La	duración	se	expresa	
en	semanas	o	meses,	y	en	ciclos.	Ejemplo:	 
Una paciente recibirá 4 ciclos de X 
medicamentos y 4 ciclos de Y medicamentos 
de	A	a	B	semanas.	

RADIOTERAPIA
•	 Se	usan	rayos	X	u	otros	tipos	de	energía	para	

matar	las	células	cancerosas.
•	 No	se	suele	usar	para	tratar	el	cáncer	de	

ovario.	
• Puede usarse para manejar los síntomas si el 

cáncer se ha extendido a otras partes del 
cuerpo	(por	ejemplo,	el	cerebro).

TRATAMIENTOS


