
1卵巢癌资源

外科手术
• 大部分卵巢癌的主要或权威治疗方式
• 全程由妇科肿瘤医生操作
• 手术目标： 

 • 切除肿瘤 

 • 确定癌症分期
 •  如果癌症已扩散，扩散至何处？沉积物

多大？  

• 可采用以下两种手术方法：
 • 开腹（在腹部开一个长切口）
 •  腹腔镜/机器人（用相机和手术工具开

三至四个小切口，插入管子）
• 手术可在化疗前或化疗后进行 

靶向治疗
• 针对癌细胞特定或独特特征的药物
• 适用于特定的临床情况

免疫疗法
• 一种用于提高免疫系统活性的药物
• 适用于特定的临床情况

激素疗法
• 一种阻止人体产生激素或停止激素作用的
药物

• 口服药物或药丸 

• 一般在化疗和/或手术后服用

化学疗法
• 研制出杀灭癌细胞的化学制剂
• 可通过多种途径（如静脉、口服、体腔）
给药 

• 可以在手术或不手术的情况下进行 

• 如果计划缩小恶性肿瘤，可在手术前进行
化疗；这被称为新辅助化疗 (neoadjuvant 
chemotherapy)

• 术后化疗被称为辅助化疗  

• 治疗方案是指医生为患者开具相应药物的
既定计划。通常通过静脉注射 (Intravenously, 
IV) 或针头注射进行治疗。不过，根据不同
药物，其他方式也是可行的。 

• 周期是指给药或使用药物组合的次数。
例如，患者正在进行 6 个化疗周期中的第 
2 个周期。 

• 疗程是指患者化疗的时间长度。疗程以周
或月为单位，分为多个周期。示例：患者
将在 A 至 B 周内使用 4 个周期的 X 药物和 
4 个周期的 Y 药物。  

放射疗法
• 使用 X 射线或其他能量类型杀灭癌细胞
• 通常不用于卵巢癌治疗 

• 如果癌症扩散至人体其他部位（例如大
脑），可用于管理症状

治疗


