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AMERIČKO DRUŠTVO ZA BORBU PROTIV RAKA (AMERICAN CANCER SOCIETY, ACS)
cancer.org/cancer/ovarian-cancer.html
Misija ACS-a jest ukloniti rak kao veliki zdravstveni problem putem istraživanja, edukacije, zagovaranja i pružanja 
usluga. ACS pruža informacije o prevenciji, liječenju i podršci, istraživanju i činjenicama/statistikama o raku.
Brošura Činjenice i statistike o raku (Cancer Facts and Figures) ACS-a iz 2018. godine sadržava posebni odjeljak 
o raku jajnika.

CENTAR ZA KONTROLU I SPRJEČAVANJE BOLESTI  
(CENTERS FOR DISEASE CONTROL AND PREVENTION, CDC)
cdc.gov/cancer/ovarian/index.htm
CDC pruža osnovne informacije (čimbenici rizika, simptomi, liječenje), statistike i različite resurse o raku jajnika.
U suradnji s Uredom o ženskom zdravlju (Office on Women’s Health) Ministarstva zdravstva i ljudskih usluga 
(Department of Health and Human Services) pokrenuo je kampanju Informacije iz prve ruke: saznajte sve o 
ginekološkom raku (Inside Knowledge: Get the Facts About Gynecologic Cancer) kako bi se podigla svijest o pet 
glavnih vrsta ginekološkog raka. Za ordinacije su dostupni posteri i drugi resursi.

KLINIČKA ISPITIVANJA
clinicaltrials.gov
CDC pruža osnovne informacije (čimbenici rizika, simptomi, liječenje), statistike i različite resurse o raku jajnika.
U suradnji s Uredom o ženskom zdravlju Ministarstva zdravstva i ljudskih usluga pokrenuo je kampanju Informacije 
iz prve ruke: saznajte sve o ginekološkom raku kako bi se podigla svijest o pet glavnih vrsta ginekološkog raka. Za 
ordinacije su dostupni posteri i drugi resursi.

WZMOCNIENI W OBLICZU RYZYKA ZACHOROWANIA NA RAKA  
(FACING OUR RISK OF CANCER EMPOWERED, FORCE)
facingourrisk.org
Misija organizacije FORCE jest poboljšati život osoba i obitelji pogođenih nasljednim rakom dojke, jajnika i povezanim 
vrstama raka. Lokalna podrška u saveznoj državi Michigan dostupna je u gradovima Detroit i Ann Arbor. Programi uključuju:

• program vršnjačke podrške

• sustav komunikacije

•  lokalna podrška (volonterska 
inicijativa)

•  besplatna telefonska linija 
za pomoć (obučeni volonteri 
unutar 48 sati) za ovlaštenog 
genetičkog savjetnika

•  registar kojim upravljaju pacijenti

•  alat za pretraživanje istraživanja 
(podudaranje pacijenta  
s istraživanjem)

•  program za obuku zastupnika  
za inicijativu

•  portal UCZ SIĘ WIĘCEJ  
(KNOW MORE)

•  XRAYS (financira CDC) 
prevodi izvještaje o novim 
istraživanjima o raku dojke na 
jezik razumljiv pacijentima

•  brošure

•  galerija slika pacijenata nakon 
mastektomije.
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ZAKLADA ZA RAK U ŽENA (FOUNDATION FOR WOMEN’S CANCER)
foundationforwomenscancer.org
Neprofitna udruga osnovana za iskorjenjivanje ginekološkog raka putem osvješćivanja, različitosti i uključivanja, 
edukacije, partnerstva i istraživanja.
Brošure i drugi edukativni materijali za žene koje boluju od ginekološkog raka ili za koje postoji rizik od oboljenja. 
Saznajte više o tečajevima koje vode izliječene osobe zaklade FWC.

MINISTARSTVO ZDRAVSTVA I LJUDSKIH USLUGA SAVEZNE DRŽAVE MICHIGAN  
(MICHIGAN DEPT. OF HEALTH AND HUMAN SERVICES, MDHHS)
michigan.gov/mdhhs
Ministarstvo Zdravstva i Ljudskih Usluga Savezne Države Michigan (MDHHS) savezne države Michigan ima 
predstavnike u sva 83 okruga savezne države Michigan i pruža različite usluge stanovnicima savezne države 
Michigan putem trinaest ureda i odjela. Razvijaju i potiču mjerljive zdravstvene, sigurnosne i samodostatne ishode 
kojima se smanjuju i sprječavaju rizici, promiče se jednakost, usvajaju se zdrave navike i mijenjaju se zdravstvene 
usluge u svrhu poboljšanja života obitelji u saveznoj državi Michigan.

SAVEZ ZA BORBU PROTIV RAKA JAJNIKA SAVEZNE DRŽAVE MICHIGAN  
(MICHIGAN OVARIAN CANCER ALLIANCE, MIOCA)
mioca.org
MIOCA je podružnica NOCC. Na stranici s resursima navode se financijski resursi za saveznu državu Michigan, kao 
što je udruga Angels of Hope.

NACIONALNA SVEOBUHVATNA MREŽA ZA BORBU PROTIV RAKA  
(NATIONAL COMPREHENSIVE CANCER NETWORK, NCCN)
nccn.org/patients/guidelines/content/PDF/ovarian-patient.pdf
NCCN pruža smjernice za liječnike i pacijente koji boluju od raka te knjižnicu videozapisa o načinima liječenja. 
Smjernice za ginekološki rak obuhvaćaju:
• rak grlića maternice
• rak jajovoda (jajnika)
• neoplazma maternice
• rak stidnice.
NCCN također pruža smjernice za otkrivanje, sprječavanje i smanjenje rizika za procjenu genetičkog/obiteljskog 
visokog rizika za rak dojke, rak jajnika i rak gušterače.
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FONDACIONI PËR KANCERIN E GRAVE (FOUNDATION FOR WOMEN’S CANCER)
foundationforwomenscancer.org
Një organizatë jofitimprurëse e krijuar për të zhdukur kancerat gjinekologjikë përmes ndërgjegjësimit, diversitetit dhe 
përfshirjes, edukimit, partneritetit dhe kërkimit.
Broshura dhe materiale të tjera edukative për gratë që kanë ose që janë të rrezikuara për të pasur kancer gjinekologjik. 
Mësoni më shumë rreth kurseve të FWC për gratë që i kanë mbijetuar kancerit.

DEPARTAMENTI SHËNDETËSOR DHE I SHËRBIMEVE NJERËZORE NË MIÇIGAN  
(MICHIGAN DEPT. OF HEALTH AND HUMAN SERVICES, MDHHS)
michigan.gov/mdhhs
Departamenti Shëndetësor dhe i Shërbimeve Njerëzore në Miçigan (MDHHS) ndodhet në të 83 kontetë e Miçiganit dhe 
ofron një sërë shërbimesh për banorët e Miçiganit nëpërmjet trembëdhjetë zyrave dhe departamenteve. Ato zhvillojnë dhe 
inkurajojnë rezultate të matshme për shëndetin, sigurinë dhe vetëmjaftueshmërinë, të cilat reduktojnë dhe parandalojnë 
risqet, promovojnë barazinë, nxisin zakone të shëndetshme dhe transformojnë sistemin shëndetësor dhe të shërbimeve 
njerëzore për të përmirësuar jetën e familjeve të Miçiganit.

ALEANCA E MIÇIGANIT PËR KANCERIN E VEZORES (MICHIGAN OVARIAN CANCER ALLIANCE, MIOCA)
mioca.org
MIOCA është degë e NOCC me bazë në Miçigan. Faqja e burimeve ka burime financiare specifike për Miçiganin, të tilla si 
Angels of Hope.

RRJETI KOMBËTAR GJITHËPËRFSHIRËS PËR KANCERIN (NATIONAL COMPREHENSIVE CANCER NETWORK, NCCN)
nccn.org/patients/guidelines/content/PDF/ovarian-patient.pdf
NCCN ofron udhëzime për ofruesit e kujdesit dhe pacientët me kancer, si dhe një bibliotekë me video rreth trajtimeve. 
Udhëzimet për kancerat gjinekologjikë përfshijnë udhëzime për kancerin:
• E qafës së mitrës
• E tubave të fallopit (vezores)
• Endometrial
• Vulvar
Gjithashtu, NCCN ofron udhëzime për zbulimin, parandalimin dhe reduktimin e rrezikut për vlerësimin gjenetik/familjar me 
rrezik të lartë: kanceri i gjirit, i vezores dhe i pankreasit.
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NACIONALNA KOALICIJA ZA BORBU PROTIV RAKA JAJNIKA  
(NATIONAL OVARIAN CANCER COALITION, NOCC)
ovarian.org
Misija NOCC-a jest sprječavanje i izlječenje raka jajnika te poboljšanje kvalitete života izliječenih osoba.
Dostupne su informacije o:
• znakovima i simptomima
• dijagnozi
• liječenju
• recidivu.

SAVEZ ZA ISTRAŽIVANJE RAKA JAJNIKA (OVARIAN CANCER RESEARCH ALLIANCE, OCRA)
ocrahope.org
Savez Za Istraživanje Raka Jajnika (OCRA) najveća je globalna dobrotvorna udruga posvećena unaprjeđenju 
istraživanja raka jajnika i pružanju podrške ženama i njihovim obiteljima.

Resursi na njihovoj stranici 
su sljedeći:

• O raku jajnika

• Nakon dijagnoze

• Klinička ispitivanja

•  Resursi za pacijente 

• Mlade žene

•  Nacionalna konferencija  
o raku jajnika

• Vršnjačka podrška.

Resursi za pacijente sadržavaju:

•  opće informacije, klinička 
ispitivanja za liječenje, podršku 
za financijsku pomoć

•  pronalazak kliničkog ispitivanja 
(edukacija, mitovi, najčešća 
pitanja)

• pojmovnik

• webinare

•  infografike o raku jajnika  
(za preuzimanje/ispis).

Podrška za oboljele od 
raka jajnika

•  Onkološki socijalni radnik, 
od ponedjeljka do petka 
12 – 15 ET 212.268.1002

•  tražite Tracy; povratno će vam 
se javiti unutar 24 sata

•  Podržano bespovratnim 
sredstvima

•  Program podrške Žena za 
ženu – volonterski vode 
izliječene osobe


