
ホスピスへの任意照会
誰がホスピスへの紹介を行うことができますか？
医師からのホスピスへの紹介は必要ありません。ご家族、ご友人、聖職者、医師など、誰でも
ホスピスを紹介できます。

誰がホスピスへの紹介を行うことができますか？
あなたが選んだホスピスに電話して、ご自分やあなたの大切な人の状態について話し合ってく
ださい。複数のホスピスに電話して、自分や家族に合うホスピスについての詳細情報を得るこ
とができます。ホスピスに電話するときは、受付看護師と話したいと依頼してください。あな
たの保険が補償対象かどうか尋ねてください。

ホスピスへの紹介を得る他の方法にはどのようなものがありますか？
ホスピスに直接電話したくない場合は、他の選択肢があります。かかりつけ医にご相談いただ
けます。ソーシャルワーカーや、あなたが適切と考える医師のクリニックに相談することもで
きます。

次に何が起こりますか？
ホスピスはあなたと会い、提供するサービスについて話すための時間と場所をスケジュールし
ます。会議は、ご自宅、病院、介護施設、またはコーヒーショップや図書館などの近くの公共
の場所で行うことができます。ホスピスの情報収集を目的とした訪問には料金はかかりません。
ホスピスには、記入するためのホスピス入院用紙がある場合があります。また、必要な計画を
立てるために医師と相談することもあります。

ホスピスの目標は、最後の数か月、数週間、そして
数日間の生活の質を向上させることです。


