
En este período, la atención de hospicio 
puede hacer muchas cosas, como manejar 
el dolor y disminuir la ansiedad.

El objetivo es vivir más tiempo, con comodidad 
y dignidad.

La mayoría de los servicios están cubiertos 
por Medicare, Medicaid y los seguros 
privados, pero puede haber gastos de 
bolsillo. No lo pueden rechazar por su 
capacidad de pago.

La atención de hospicio es opcional. Puede 
recibir atención de hospicio por todo el 
tiempo que quiera. También puede 
cancelarla en cualquier momento y por 
cualquier motivo.

Su equipo de oncología tiene información 
sobre cómo la atención de hospicio puede 
ayudarlos a usted y a su familia.

“Quiero despedirme de  
todos mis seres queridos, 
ver el mar por última vez, 
escuchar música y partir”.

“Quiero estar en paz,  
sin dolor, sin que me 
quede nada por decir”.

“Quiero estar rodeado de 
mi familia, en mi casa”.

¿CUÁLES SON 

SUS  
prioridades? 

¿Cómo saber si la atención 
de hospicio es adecuada  

para usted?



¿QUÉ ES LA ATENCIÓN DE HOSPICIO?

Mientras reciba atención de hospicio, 
seguirá recibiendo una atención médica de 
la más alta calidad. Recibirá apoyo emocional, 
psicológico y espiritual. Su familia tendrá 
acceso a apoyo espiritual y para cuidadores. 
La atención de hospicio suele darse en su 
casa, en la de un familiar o en la de un amigo. 
La atención de hospicio hace hincapié en la 
atención, la comodidad y el apoyo en lugar 
de en los tratamientos, como la quimioterapia 
y la radioterapia, para alguien que se acerca 
al final de la vida.

Hay mucho en qué pensar.

La atención de hospicio puede darle 
tranquilidad para que se centre en las 
cosas que son más importantes para 
usted.

El objetivo de la atención de 
hospicio es mejorar su 

calidad de vida en los últimos 
meses, semanas y días.

¿ES LA ATENCIÓN DE HOSPICIO 
ADECUADA PARA MÍ Y PARA MI 
FAMILIA?

Decidir si la atención de hospicio es adecuada 
para usted y para su familia no es fácil. No es 
inusual que las familias tengan emociones 
intensas en este período. Puede que sienta 
que no está preparado para hablar con sus 
familiares de la posibilidad de necesitar 
atención de hospicio. Puede que se sienta 
confundido, inseguro y frustrado. Puede que 
esté luchando con las preocupaciones, el 
agobio y el miedo.

Pero es posible que el sentimiento de 
incertidumbre sobre el futuro haya empezado 
a molestarle. Es posible que sienta que ya no 
quiere preocuparse todo el tiempo. Tal vez 
se pregunte cómo podría empezar a 
planificar el futuro.


