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Паліативна допомога – лікування, що підвищує 
комфорт і покращує якість життя людини.
•  Надається одночасно з основною терапією.
•  Не завжди пов’язана зі смертю чи її наближенням.
•  Орієнтована на лікуванні та забезпеченні

комфортного самопочуття.
•  Не всі аспекти паліативної допомоги – те саме,

що й послуги госпісу.

Госпіс надає підтримку та послуги людям на останньому 
етапі невиліковної хвороби, щоб вони мали змогу 
прожити його якомога повноцінніше та якісніше.
•  Послуги надаються після активного лікування.
•  Хвороба пацієнта прогресує до смерті.
•  Людям забезпечують підтримку та комфорт.
•  Усі послуги госпісу є паліативними.

•  Пацієнти на будь-якій стадії захворювання, що
прогресує та загрожує життю, без обмежень у часі.

•  Упродовж часу, поки наявна хвороба, зокрема під
час етапу активного лікування.

•  Пацієнти з прогнозом тривалості життя шість
місяців або менше, якщо перебіг захворювання не
змінюється.

•  Коли лікування не є бажаним або стало
неефективним.

Паліативна допомога зазвичай надається в 
профільному закладі, наприклад у лікарні. Нею 
також можна скористатися вдома, у клініці чи центрі 
медсестринського догляду.

Послуги госпісу надаються пацієнту незалежно від 
місця його перебування. Зокрема, у нього вдома, у 
центрі медсестринського догляду чи на базі госпісу 
з проживанням у ньому.

Витрати покриває
•  Medicare: витрати покриваються відповідно 

до програми медичного страхування Medicare 
частина B; застосовуються доплати та збори.

•  Medicaid: витрати покриваються згідно зі
стандартними умовами Medicaid;
застосовуються доплати та збори.

•  Приватна страхова компанія: сума покриття
залежить від типу страховки.

•  Забезпечують контроль болю й інших симптомів.
•  Передбачають систему підтримки для покращення

якості життя пацієнтів.
•  Пропонують систему підтримки для сім’ї та

піклувальників, щоб вони мали змогу впоратися
з обставинами в період хвороби пацієнта.

Витрати покриває
•  Medicare: послуги, пов’язані з термінальною

стадією захворювання, повністю покриваються
страховою програмою Medicare на послуги
госпісу (частина A).

•  Medicaid: повністю покриваються пільгами
програми Medicaid на послуги госпісу.

•  Приватна страхова компанія: більшість видів 
страховки покривають витрати на послуги госпісу 
в повному обсязі чи з мінімальними доплатами.

•  Застосовують командний підхід для задоволення 
потреб пацієнтів, родин і піклувальників.

•  Надають підтримку в психологічних і духовних 
питаннях.

Можуть входити
•  Лікар, що спеціалізується

на паліативній допомозі
•  Медсестра
•  Співробітник із медико-

соціальної допомоги
вдома

•  Спеціаліст із харчування
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•  Фармацевт
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•  Волонтер
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в разі втрати близької
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