
姑 息 治 疗 护 理

姑息治疗护理提供的治疗旨在提高舒适度，
改善个人生活质量。
与治疗同时提供
并非总是涉及死亡或迈向死亡
注重治疗和舒适
并非所有的姑息治疗都是临终关怀

临 终 关 怀 护 理
差别

姑息治疗护理 临终关怀护理
临终关怀为绝症晚期患者提供支持和护理，
帮助他们尽可能充实生活并提高舒适度。
发生在积极治疗后
迈向死亡
提供支持并确保舒适
所有临终关怀都属于姑息治疗护理

患者处于疾病晚期以及致命疾病的任何阶
段，无时间限制
患病全程，包括积极治疗阶段

预后寿命为六个月或以下的患者（如果病
情发展正常）
不希望治疗或未选择治疗时

可能包括
专门从事姑息治疗的医生
护士
助手
营养师
社会工作者

药剂师
精神顾问
治疗师
志愿者

可能包括
专门从事姑息治疗的医生
护士
助手
营养师
社会工作者

殡葬顾问
药剂师
精神顾问
治疗师
志愿者

通常在医院等机构进行姑息治疗护理，也可
以在家中、诊所或疗养院。

无论患者身在何处，临终关怀均能提供服
务。地点可包括私人住宅、专业护理机构或
住宿式临终关怀院。

付款方如下
Medicare - Medicare B 部分的承保范围，
包含适用的共付额和费用。
Medicaid - 标准 Medicaid 福利的承保范围，
包含适用的共付额和费用。
私人保险 - 承保范围取决于保险内容。

付款方如下
Medicare - 绝症相关服务由 Medicare Hospice 
Benefit A 部分全额支付。
Medicaid - 由 Medicaid Hospice Benefit 全额
支付。
私人保险 - 大多数保险全额承保临终关怀
服务或包含最低共付额。

理念

资格

护理团队

地点

保险

缓解疼痛和其他症状
提供支持体系，帮助患者提高生活质量
提供支持体系，帮助家人和护理人员应对
患者患病期间的事项

相似性

与

利用团队合作来满足患者、家人和护理人
员的需求
针对心理和精神需求提供护理


