L0 DON VA THUC TE VE VIEN AN DUONG CUOI DO
VIEN AN DUONG CUOI bOI'l LA...

LOI DON
M6t noi — toi sé khong thé & nha.

LOI DON
Chi danh cho ngudi bi ung thu.

LO1 PON
Chi danh cho nguai gia.
LO1 PON

Mot noi dé dén khi khong con cach
nao khac.

THYC TE
An dung cubi doi 13 trié/t ly chd3m séc va cé tbé nhan duoc ér\bét cr ddu ma bénh nhan
va gia dinh ho mong muon. Bénh nhén c6 the @ nha, co sd diéu dudng lanh nghé, co s&
ho trg sinh hoat, hodc vién an du@ng cudi doi.
THUC TE
Bénh nhan ung thu chiém phan 16n trong s6 cac bénh nhan tai vién an dudng. Tuy
nhién, bat ky ai mac bénh hiém nghéo\hoéc bénh giai doan cudi, cho du 13 suy tim, sa
sut tri tué, suy than hay da xo cirng, déu da dieu kién nhan dich vu an du®ng cudi doi.
THUC TE
Hau hét céc vién an duBing cudi doi déu cung cap dich vu cho moi ngudi & moi Iita tudi,
tlr tré so sinh dén nguoi gia.

THUC TE
Khi cac lieu phap v t& khéng con hiéu qua trong viéc diéu tri, thi chuyén vién tai vién
an duBng cé thé gitip ngudi méc bénh nan y va gia dinh ctia ho kiém soat con dau,
gidm lo lang, hd tro tinh than va tdm Iy, ddng thai cai thién chat luong cudc sbng cla
ngudi bénh.

AN DUONG CcUOI POl CO NGHIA LA ...

LOI DON
Bac si clia toi da tlir bd hy vong chita
khoi bénh cho toi.

LO1 PON
Toi da bod cudc.

LOI DON
T gid cOi doi sdm hon.

LO1 PON
Bac s d3 lam tdi that vong.

LOI DON
Bdc st chuyén khoa ung thu sé khong
diéu tri cho toi nita.

LO1 PON
Néu béc st cla toi dé cap dén vién an
dudng cudi doi, diéu d6 co nghta la
thdi gian séng clia toi khéng con nhiéu.

THUC TE
Khéng cé gi ngoai su that. D6 13 vé viéc séng [au hon, thodi mai va dudng hoang. Trong
tam cla viéc cham soc la giam dau va cac triéu chirng khac clia bénh ch& khong phai tim
cach chita khoi bénh.

THYC TE
Lua chon an dung cubi ddi 1a chon chi trong dén chat luong cudc sbng, véi hé thong
hd tro tbt nhat.

THUC TE
Muc tiéu cla dich vu an dudng cudi doi khdng phai |3 kéo dai su sbng hay day nhanh cai
chét, ma 1 cai thién chat luong cudc sbng clia bénh nhan & mirc tot nhat cé thé trong
nhitng ngay thang cudi ddi clia ho. Theo nhiéu nghién ctru, bénh nhan tai vién an dudng
c6 thé séng 1au han va chat lugng cudc sbng cling tot hon.

THYC TE
An dung cudi doi 1a dich vu chdm séc y té danh cho nhitng ngudi méc bénh giai doan
cudi, 1a lva chon thich hop hon so véi liéu phap diéu tri. Bac st cé thé khuyén nghi st
dung dich vu an dung vi muc dich ctia dich vu 13 tAp trung vao kiém soét triéu chitng va
mang lai cdm gidc thodi mai vé mat tinh than, cdm xtc va tdm ly cho bénh nhan.

THUC TE
Quy vi van cé thé tiép tuc gdp bac st chuyén khoa ung thu ctia minh trong khi dang an
dudng cubi d&i. Tt ca cac loai thube hoa tri s& bi ngirng, nhung bac st chuyén khoa ung
thu ctia quy vi s& van hé tro kiém sodt triéu chirng, tdm Iy va tinh than cla quy vi.

THYC TE
Nghién ctru chi ra ring bac st nén trao ddi véi bénh nhan vé vién an dudng cudi doi tir
rat sém, tire 1a trude khi ho thuce sy ¢é nhu cau. Didu nay giip bénh nhan cé da thoi
gian dé suy nghtva 1ap k& hoach cho nhitng gi ho mudn, déng thai cling gitip bénh nhan
cé du thoi gian dé trao doi vdi gia dinh va ban beé vé nguyén y clia ho trudc khi bénh
qua nang.




KHI O VIEN AN DUONG CUOI BOI...

LOIPON —— THUC TE
T6i phai & lai vién an dudng cudi doi An dung cudi doi 1a dich vu chdm séc y té danh cho nhitng ngudi méc bénh giai doan
mac du toi d3 thay déi quyét dinh. cudi, 13 lra chon thich hop hon so véi liéu phap diéu tri. Bac st cé thé khuyén nghi st

dung dich vu an dung vi muc dich ctia dich vu 13 tAp trung vao kiém soét triéu chitng va
mang lai cdm giac thoai mai vé mat tinh than, cdm xdc va tam ly cho bénh nhan.

LOIDON ——— THYC TE
Thudc va liéu phap didu tri d3 bi ngirng Nguoc lai, vién an dudng cubdi doi tan dung céc loai thubc va phuong phap diéu tri dé
hodc khong con duadc cung cap. giam Si’au va cac triéu chirng nham kéo dai cam giac thodi mai cho bénh nhan ldu nhat
co thé.
LOIDON ———— THYC TE
Bénh nhan khéng con duoc cap nudc Cf?m xem xét nhiéu d[éu trong viéc cap dinh dudng va nudc cho bénh nhan & giai doan
va chat dinh dudng. gan cu()ilddi. Vi su tién trlén tw nhién CL]@ bénh gay trd ngai/chq kha néng/tiéu hoa thirc
an va chat ldng clia co thé, nén ngudi mac bénh nany sé bat dau an va udng ngay cang
it hon.
LOIDON ——— THYC TE
Morphin duoc ké don dé gay ti Bac <7 tai vién an dudng duoc dao tao chuyén biét vé cach st dung morphin va chi st
vong sém. dung lidu luong can thiét dé giup bénh nhan gidm dau hodc dé tha hon. Khi duoc st

dung dung cach, morphin s& gitip cai thién cudc sbng clia bénh nhan mic bénh nan'y.

NHIEU CHIA SE TRONG THUC TE

LOIDPON ——— THYC TE
T6i sdng mot minh va tdi khéng cé Néu quy vi sdng moét minh, quy vi van cé thé duoc ghi danh vao vién an dudng cubi doi.
ngudi than nao, vi vay toi khong thé Vién an dudng cubi ddi s& hd tro quy vi xac dinh chuong trinh chdm séc thich hop cho
vao & vién an dudng cudi doi. quy vi.

LOIDON —— THYC TE
TAt ca cac vién an dudng cudi doi déu Vién an dudng cudi doi c6 tuyén dy va co van tam linh khac thudc tat ca cac tin ngudng
lién két véi cac td chitc ton gido hodc va ton gido. Ho tén trong tat ca cac nen vén hda va quan diém, déng thoi ludn cé mat dé
tam linh. ho trg va thao luan vé cdm xdc va quan diém cla bénh nhan va gia dinh.

LOIDON ——— THUC TE
Toi phai chon vién an dudng cudi doi. Vién an dudng cudi doi la phc loi khong bat budc. Quy vi cé thé chon sir dung hodc

khong st dung. Dieu dé phu thudc vao quy vi.

LOIDON —— THYC TE
Khi dua ngudi than dang an dudng vé Quy vi khQng can phai nghi viéc néu mét thanh vién trong gia dinh dang & trong vién an
nha dé cham sdc, toi phai nghi viéc dé dudng cudi doi. Vui long thao luan vé trvong hop cla quy vi vdi vién an dudng va chu
[am nguoi cham séc chinh. hang s& cla quy vi.

C6 sén cac lua chon cho quy vi.

Khi dich vu an dudng cudi d&i dugc cung cp tai nha riéng, cac bac si co gidy phép hanh
nghé s& dén nha thay vi d& bénh nhan dén phong khdm cla bac st. Nhitng ngudi chdm
séc chinh gdm gia dinh hodc ban bé va s& duoc hd tra bdi nhém chuyén gia chdm séc
an dudng, gdm v t4, phu ta, bac si, nhan vién cong tac x3 hoi va cb van tinh than. Nhém
s& thudng xuyén thuc hién cac chuyén tham kham theo lich trinh, dao tao va gido duc
nhi*ng ngudi chdm séc trong gia dinh. Néu cé trudng hop khan cap, nhan vién vién an
dudng cubi d&i truc dién thoai 24/7 dé quy vi cé thé lién lac bt c lic nao.

Né&u bénh nhan sinh sdng tai M6t co s& hd tro sinh hoat hodc vién dudng |30, thi nhém
an dudng cudi doi s& cung cap thém dich vu chdm séc dé bd sung cho dich vu chdm séc
ma bénh nhan d3 nhan duoc tai dia diém do.

LOIDON ——— THYC TE
T6i khong cé bao hiém nén tdi khdng Vién an dudng cudi doi s& gilip nhitng cd nhan hoic gia dinh khong dud diéu kién nhan
thé vao & vién an dudng cudi doi. tro cap cla lién bang hodc tiéu bang va khdng cé bdo hiém tim kiém cac ngudn hd
tro khdc. Cac phuong én thanh todn gdm tu thanh todn va duoc cac td chire tir thién
dai tho.
LOIPON —— THUC TE
Bac st clia tdi ndi rang t6i co thé dén Dang tiéc 13 co nhitng Idc cd hai chuyén gia déu bat déng quan diém vé mot bénh nhan.
vién an dudng cudi doiva y ta vién an Néu quy vi gdp phai truong hop nay, vui long lién hé vai van phong y té chuyén khoa ung
dudng ndi rang tdi khong du diéu kién, thu cla quy vi dé trao déi véiy ta clia bac si. Ho s& lién hé véi vién an dudng cubi doi dé
vi vay t6i khong thé ghi danh. gidi quyét.
LOIDON —— THYC TE
T6i nghe ndi rang khi mdt ngudi di an Khéng cd ly do gi dé tri hodin viéc lya chon dich vu an dudng cubi d&i do lo ngai vé tai
dudng cudi d&i, thi ho van bi tinh phi chinh néu quy vi cé bao hiém. Vién an dudng cubi ddi thudng it tén kém hon so vdi dich
va chi phi nay cé thé tén kém. vu chdm séc truyén théng. Vién an dudng cudi doi 1a phuc lgi tron géi dugc Medicare,

Medicaid va hau hét cac cong ty bao hiém tu nhan dai tho. Medicare Hospice Benefit dai
tho 100% cac dich vu lién quan dén bénh giai doan cudi ma khong phai ddng thanh toan
hodc tu tra chi phi.

Quy Vi nén trao ddi vdi mot nha cung cap dich vu an dudng vé gdi bdo hiém ctia quy vi
MOQ( dé biét chinh xac nhitng dich vu ma bao hiém ctia quy vi s& chi tra.
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