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ՀՈՍՊԻՍԸ...

ՀՈՍՊԻՍ՝ ՆՇԱՆԱԿՈՒՄ Է...

Վայր, որտեղ ես չեմ կարողանա զգալ 
ինչպես տանը։

Հոսպիսը խնամքի փիլիսոփայություն է, և այն կարելի է ստանալ այնտեղ, որտեղ 
նախընտրում են բուժառուն և նրա սիրելիները: Սա ներառում է տուն, մասնագիտացված 
բուժքույրական հաստատություն, ծերանոց կամ հոսպիսային խնամքի կենտրոն:

Նախատեսված է միայն քաղցկեղով 
հիվանդ մարդկանց համար:

Քաղցկեղով հիվանդները մեծ թիվ են կազմում հոսպիսային հիվանդների շրջանում: 
Այնուամենայնիվ, յուրաքանչյուր ոք, ով ունի կյանքը սահմանափակող հիվանդություն 
կամ անբուժելի հիվանդություն՝ լինի դա սրտի անբավարարություն, տկարամտություն, 
երիկամների անբավարարություն կամ բազմակի սկլերոզ, իրավասու է ստանալու 
հոսպիսային բուժում։

Նախատեսված է միայն տարեցների 
համար:

Հոսպիսների մեծ մասը ծառայություններ է մատուցում բոլոր տարիքի մարդկանց՝ 
նորածիններից մինչև ծերեր:

Վերջին հույսատեղի։

Որ իմ բժիշկները հրաժարվում են 
ինձանից:

Ոչինչ չի կարող ավելի հեռու լինել ճշմարտությունից: Դա նշանակում է՝ ապրել կյանքը 
ավելի երկար, հարմարավետ և արժանապատիվ։ Խնամքի կիզակետում ցավի և 
հիվանդության այլ ախտանիշների թեթևացումն է, այլ ոչ թե բուն հիվանդությունը 
բուժելու ցանկությունը:

Որ ես անհույս եմ: Հոսպիսային խնամքի ընտրությունը աջակցության լավագույն համակարգի 
ուղեկցությամբ կյանքի որակի վրա կենտրոնանալու ընտրություն է:

Մահն ավելի շուտ է գալիս: Հոսպիսային խնամքի նպատակը ոչ թե կյանքի երկարացումն է կամ մահվան 
արագացումը, այլ հիվանդի համար կյանքի լավագույն որակ ապահովելը նրա կյանքի 
վերջին ամիսներին, շաբաթներին և օրերին: Հետազոտությունները ցույց են տալիս, որ 
հոսպիսային խնամք ստացող բուժառուները ավելի երկար են ապրում և ունեն կյանքի 
ավելի լավ որակ:

Բժիշկս ինձ հուսախաբ արեց։ Հոսպիսը օժանդակ բժշկական օգնություն է, որն ավելի նպատակահարմար է անբուժելի 
հիվանդություն ունեցող մարդկանց համար, քան դեղորայքը։ Բժիշկը կարող է խորհուրդ 
տալ հոսպիսային խնամք, քանի որ այն կենտրոնանում է ախտանիշների բուժման և 
հոգևոր, հուզական և հոգեբանական հարմարավետության ապահովման վրա:

Ես այլևս չեմ պատրաստվում 
որևէ օգնություն ստանալ իմ 
ուռուցքաբանից:

Հոսպիսային խնամք ստանալիս Դուք կարող եք շարունակել այցելել Ձեր ուռուցքաբանին։ 
Ձեր ուռուցքաբանը կդադարեցնի քիմիոթերապիայի բոլոր դեղամիջոցները, բայց 
կշարունակի տրամադրել սիմպտոմատիկ, հոգեբանական և հուզական աջակցություն:

Եթե իմ բժիշկն ինձ հետ խոսում 
է հոսպիսի մասին, ուրեմն ես 
մահանում եմ:

Հետազոտությունները ցույց են տվել, որ բժիշկները պետք է հիվանդների հետ խոսեն 
հոսպիսային խնամքի մասին շատ ավելի շուտ՝ նախքան դրա անհրաժեշտության 
ծագումը։ Սա հիվանդներին բավական ժամանակ է տալիս մտածելու և պլանավորելու 
իրենց ցանկությունը: Այն նաև շատ ժամանակ է տալիս հիվանդներին, որպեսզի նրանք 
ընտանիքին և ընկերներին պատմեն իրենց ցանկությունների մասին, քանի դեռ գտնվում 
են ոչ ծանր վիճակում։

Երբ դեղորայքային բուժումն այլևս չի կարող բուժել հիվանդությունը, հոսպիսի 
մասնագետները կարող են ձեռնարկել մի շարք միջոցներ՝ ցավը վերահսկելու, 
անհանգստությունը նվազեցնելու, հոգևոր և հուզական աջակցություն առաջարկելու և 
անբուժելի հիվանդների և նրանց ընտանիքների կյանքի որակը բարելավելու համար:
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ՀՈՍՊԻՍ՝ ՆՇԱՆԱԿՈՒՄ Է...

Վայր, որտեղ ես չեմ կարողանա զգալ 
ինչպես տանը։

Հոսպիսը խնամքի փիլիսոփայություն է, և այն կարելի է ստանալ այնտեղ, որտեղ 
նախընտրում են բուժառուն և նրա սիրելիները: Սա ներառում է տուն, մասնագիտացված 
բուժքույրական հաստատություն, ծերանոց կամ հոսպիսային խնամքի կենտրոն:

Նախատեսված է միայն քաղցկեղով 
հիվանդ մարդկանց համար:

Քաղցկեղով հիվանդները մեծ թիվ են կազմում հոսպիսային հիվանդների շրջանում: 
Այնուամենայնիվ, յուրաքանչյուր ոք, ով ունի կյանքը սահմանափակող հիվանդություն 
կամ անբուժելի հիվանդություն՝ լինի դա սրտի անբավարարություն, տկարամտություն, 
երիկամների անբավարարություն կամ բազմակի սկլերոզ, իրավասու է ստանալու 
հոսպիսային բուժում։

Նախատեսված է միայն տարեցների 
համար:

Հոսպիսների մեծ մասը ծառայություններ է մատուցում բոլոր տարիքի մարդկանց՝ 
նորածիններից մինչև ծերեր:

Վերջին հույսատեղի։

Որ իմ բժիշկները հրաժարվում են 
ինձանից:

Ոչինչ չի կարող ավելի հեռու լինել ճշմարտությունից: Դա նշանակում է՝ ապրել կյանքը 
ավելի երկար, հարմարավետ և արժանապատիվ։ Խնամքի կիզակետում ցավի և 
հիվանդության այլ ախտանիշների թեթևացումն է, այլ ոչ թե բուն հիվանդությունը 
բուժելու ցանկությունը:

Որ ես անհույս եմ: Հոսպիսային խնամքի ընտրությունը աջակցության լավագույն համակարգի 
ուղեկցությամբ կյանքի որակի վրա կենտրոնանալու ընտրություն է:

Մահն ավելի շուտ է գալիս: Հոսպիսային խնամքի նպատակը ոչ թե կյանքի երկարացումն է կամ մահվան 
արագացումը, այլ հիվանդի համար կյանքի լավագույն որակ ապահովելը նրա կյանքի 
վերջին ամիսներին, շաբաթներին և օրերին: Հետազոտությունները ցույց են տալիս, որ 
հոսպիսային խնամք ստացող բուժառուները ավելի երկար են ապրում և ունեն կյանքի 
ավելի լավ որակ:

Բժիշկս ինձ հուսախաբ արեց։ Հոսպիսը օժանդակ բժշկական օգնություն է, որն ավելի նպատակահարմար է անբուժելի 
հիվանդություն ունեցող մարդկանց համար, քան դեղորայքը։ Բժիշկը կարող է խորհուրդ 
տալ հոսպիսային խնամք, քանի որ այն կենտրոնանում է ախտանիշների բուժման և 
հոգևոր, հուզական և հոգեբանական հարմարավետության ապահովման վրա:

Ես այլևս չեմ պատրաստվում 
որևէ օգնություն ստանալ իմ 
ուռուցքաբանից:

Հոսպիսային խնամք ստանալիս Դուք կարող եք շարունակել այցելել Ձեր ուռուցքաբանին։ 
Ձեր ուռուցքաբանը կդադարեցնի քիմիոթերապիայի բոլոր դեղամիջոցները, բայց 
կշարունակի տրամադրել սիմպտոմատիկ, հոգեբանական և հուզական աջակցություն:

Եթե իմ բժիշկն ինձ հետ խոսում 
է հոսպիսի մասին, ուրեմն ես 
մահանում եմ:

Հետազոտությունները ցույց են տվել, որ բժիշկները պետք է հիվանդների հետ խոսեն 
հոսպիսային խնամքի մասին շատ ավելի շուտ՝ նախքան դրա անհրաժեշտության 
ծագումը։ Սա հիվանդներին բավական ժամանակ է տալիս մտածելու և պլանավորելու 
իրենց ցանկությունը: Այն նաև շատ ժամանակ է տալիս հիվանդներին, որպեսզի նրանք 
ընտանիքին և ընկերներին պատմեն իրենց ցանկությունների մասին, քանի դեռ գտնվում 
են ոչ ծանր վիճակում։

Երբ դեղորայքային բուժումն այլևս չի կարող բուժել հիվանդությունը, հոսպիսի 
մասնագետները կարող են ձեռնարկել մի շարք միջոցներ՝ ցավը վերահսկելու, 
անհանգստությունը նվազեցնելու, հոգևոր և հուզական աջակցություն առաջարկելու և 
անբուժելի հիվանդների և նրանց ընտանիքների կյանքի որակը բարելավելու համար:

ԻՐԱԿԱՆՈՒԹՅՈՒՆ
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ՄԻՖ
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ՄԻՖ

ՄԻՖ

ՄԻՖ

ՀՈՍՊԻՍԻ ՄԱՍԻՆ ՄԻՖԵՐՆ ՈՒ 
ԻՐԱԿԱՆՈՒԹՅՈՒՆԸ

ՀՈՍՊԻՍԸ...

ՀՈՍՊԻՍ՝ ՆՇԱՆԱԿՈՒՄ Է...

Վայր, որտեղ ես չեմ կարողանա զգալ 
ինչպես տանը։

Հոսպիսը խնամքի փիլիսոփայություն է, և այն կարելի է ստանալ այնտեղ, որտեղ 
նախընտրում են բուժառուն և նրա սիրելիները: Սա ներառում է տուն, մասնագիտացված 
բուժքույրական հաստատություն, ծերանոց կամ հոսպիսային խնամքի կենտրոն:

Նախատեսված է միայն քաղցկեղով 
հիվանդ մարդկանց համար:

Քաղցկեղով հիվանդները մեծ թիվ են կազմում հոսպիսային հիվանդների շրջանում: 
Այնուամենայնիվ, յուրաքանչյուր ոք, ով ունի կյանքը սահմանափակող հիվանդություն 
կամ անբուժելի հիվանդություն՝ լինի դա սրտի անբավարարություն, տկարամտություն, 
երիկամների անբավարարություն կամ բազմակի սկլերոզ, իրավասու է ստանալու 
հոսպիսային բուժում։

Նախատեսված է միայն տարեցների 
համար:

Հոսպիսների մեծ մասը ծառայություններ է մատուցում բոլոր տարիքի մարդկանց՝ 
նորածիններից մինչև ծերեր:

Վերջին հույսատեղի։

Որ իմ բժիշկները հրաժարվում են 
ինձանից:

Ոչինչ չի կարող ավելի հեռու լինել ճշմարտությունից: Դա նշանակում է՝ ապրել կյանքը 
ավելի երկար, հարմարավետ և արժանապատիվ։ Խնամքի կիզակետում ցավի և 
հիվանդության այլ ախտանիշների թեթևացումն է, այլ ոչ թե բուն հիվանդությունը 
բուժելու ցանկությունը:

Որ ես անհույս եմ: Հոսպիսային խնամքի ընտրությունը աջակցության լավագույն համակարգի 
ուղեկցությամբ կյանքի որակի վրա կենտրոնանալու ընտրություն է:

Մահն ավելի շուտ է գալիս: Հոսպիսային խնամքի նպատակը ոչ թե կյանքի երկարացումն է կամ մահվան 
արագացումը, այլ հիվանդի համար կյանքի լավագույն որակ ապահովելը նրա կյանքի 
վերջին ամիսներին, շաբաթներին և օրերին: Հետազոտությունները ցույց են տալիս, որ 
հոսպիսային խնամք ստացող բուժառուները ավելի երկար են ապրում և ունեն կյանքի 
ավելի լավ որակ:

Բժիշկս ինձ հուսախաբ արեց։ Հոսպիսը օժանդակ բժշկական օգնություն է, որն ավելի նպատակահարմար է անբուժելի 
հիվանդություն ունեցող մարդկանց համար, քան դեղորայքը։ Բժիշկը կարող է խորհուրդ 
տալ հոսպիսային խնամք, քանի որ այն կենտրոնանում է ախտանիշների բուժման և 
հոգևոր, հուզական և հոգեբանական հարմարավետության ապահովման վրա:

Ես այլևս չեմ պատրաստվում 
որևէ օգնություն ստանալ իմ 
ուռուցքաբանից:

Հոսպիսային խնամք ստանալիս Դուք կարող եք շարունակել այցելել Ձեր ուռուցքաբանին։ 
Ձեր ուռուցքաբանը կդադարեցնի քիմիոթերապիայի բոլոր դեղամիջոցները, բայց 
կշարունակի տրամադրել սիմպտոմատիկ, հոգեբանական և հուզական աջակցություն:

Եթե իմ բժիշկն ինձ հետ խոսում 
է հոսպիսի մասին, ուրեմն ես 
մահանում եմ:

Հետազոտությունները ցույց են տվել, որ բժիշկները պետք է հիվանդների հետ խոսեն 
հոսպիսային խնամքի մասին շատ ավելի շուտ՝ նախքան դրա անհրաժեշտության 
ծագումը։ Սա հիվանդներին բավական ժամանակ է տալիս մտածելու և պլանավորելու 
իրենց ցանկությունը: Այն նաև շատ ժամանակ է տալիս հիվանդներին, որպեսզի նրանք 
ընտանիքին և ընկերներին պատմեն իրենց ցանկությունների մասին, քանի դեռ գտնվում 
են ոչ ծանր վիճակում։

Երբ դեղորայքային բուժումն այլևս չի կարող բուժել հիվանդությունը, հոսպիսի 
մասնագետները կարող են ձեռնարկել մի շարք միջոցներ՝ ցավը վերահսկելու, 
անհանգստությունը նվազեցնելու, հոգևոր և հուզական աջակցություն առաջարկելու և 
անբուժելի հիվանդների և նրանց ընտանիքների կյանքի որակը բարելավելու համար:
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ՀՈՍՊԻՍՈՒՄ ԳՏՆՎԵԼԻՍ...

ԱՅԼ ԻՐԱԿԱՆՈՒԹՅՈՒՆՆԵՐ

ՄԻՖ
Ես պետք է մնամ հոսպիսում, 
նույնիսկ եթե մտափոխվել եմ։

ՄԻՖ
Դեղամիջոցներն ու բուժումները 
դադարեցվում են կամ այլևս չեն 
տրամադրվում:

ՄԻՖ
Հիվանդին չի տրամադրվում սնունդ 
և/կամ հեղուկ:

ՄԻՖ
Մորֆինը նշանակվում է վաղաժամ 
մահ առաջացնելու համար:

ՄԻՖ
Ես ապրում եմ մենակ և չունեմ 
ընտանիք, ուստի չեմ կարող 
հոսպիսում լինել:

ՄԻՖ
Բոլոր հոսպիսներն ունեն կրոնական 
կամ հոգևոր պատկանելիություն:

ՄԻՖ
Ես ստիպված եմ ընտրել հոսպիս։

ՄԻՖ
Երբ ընտանիքիս անդամին տանում 
եմ հոսպիսային խնամքի կենտրոն, 
ես պետք է թողնեմ աշխատանքս, 
որպեսզի լինեմ հիմնական խնամողը։

ՄԻՖ
Ես ապահովագրություն չունեմ, 
ուստի չեմ կարող դիմել հոսպիս:

ՄԻՖ
Իմ բժիշկն ասաց ինձ, որ ես կարող 
եմ գնալ հոսպիս, իսկ հոսպիսի 
բուժքույրն ասաց ինձ, որ ես 
իրավասու չեմ, ուստի չեմ կարող 
գրանցվել:

ՄԻՖ
Ես լսել եմ, որ երբ մարդը հոսպիսային 
բուժում է ստանում, նա շարունակում 
է հաշիվներ ստանալ, որը կարող է 
թանկ լինել:

Հոսպիսը օժանդակ բժշկական օգնություն է, որն ավելի նպատակահարմար է անբուժելի 
հիվանդություն ունեցող մարդկանց համար, քան դեղորայքը։ Բժիշկը կարող է խորհուրդ 
տալ հոսպիսային խնամք, քանի որ այն կենտրոնանում է ախտանիշների բուժման և 
հոգևոր, հուզական և հոգեբանական հարմարավետության ապահովման վրա:

ԻՐԱԿԱՆՈՒԹՅՈՒՆ

Հակառակը, հոսպիսը օգտվում է դեղամիջոցներից և բուժումներից՝ ցավն ու 
ախտանիշները թեթևացնելու համար, որպեսզի հիվանդներն իրենց հարմարավետ զգան 
այնքան ժամանակ, որքան անհրաժեշտ է:

ԻՐԱԿԱՆՈՒԹՅՈՒՆ

Կան շատ գործոններ, որոնք պետք է հաշվի առնել, երբ խոսքը վերաբերում է կյանքի 
վերջում հիվանդներին սննդով և հեղուկով ապահովելուն: Քանի որ հիվանդության բնական 
առաջընթացը խաթարում է օրգանիզմի՝ սնունդ և հեղուկներ յուրացնելու ունակությունը, 
ակնկալվում է, որ անբուժելի հիվանդները կսկսեն ավելի ու ավելի քիչ ուտել և խմել:

ԻՐԱԿԱՆՈՒԹՅՈՒՆ

Հոսպիսի բժիշկները հատուկ պատրաստված են մորֆինի օգտագործման համար և 
տալիս են միայն այն դոզան, որն անհրաժեշտ է հիվանդի ցավը թեթևացնելու կամ 
շնչառությունը հեշտացնելու համար: Ճիշտ ներարկման դեպքում մորֆինն օգնում է 
անբուժելի հիվանդներին բարելավելու կյանքի որակը:

ԻՐԱԿԱՆՈՒԹՅՈՒՆ

Եթե Դուք ապրում եք մենակ, Դուք նույնպես կարող եք ընդունվել հոսպիս: Հոսպիսը կօգնի 
Ձեզ որոշելու համապատասխան ծրագիր Ձեր խնամքի համար։

ԻՐԱԿԱՆՈՒԹՅՈՒՆ

Հոսպիսը ապահովում է հոգևորականներ և այլ հոգևոր խորհրդատուներ բոլոր 
դավանանքներից և հավատքներից: Նրանք հարգում են բոլոր մշակույթներն ու 
տեսակետները և պատրաստ են աջակցելու և քննարկելու հիվանդի և ընտանիքի 
զգացմունքներն ու տեսակետները:

ԻՐԱԿԱՆՈՒԹՅՈՒՆ

Հոսպիսը կամընտիր նպաստ է: Դուք կարող եք ընտրել՝ օգտվել դրանից, թե՝ ոչ: Որոշողը 
Դուք եք։

ԻՐԱԿԱՆՈՒԹՅՈՒՆ

Կարիք չկա թողնելու Ձեր աշխատանքը, եթե ընտանիքի անդամներից մեկը հոսպիսի 
խնամքի տակ է: Քննարկեք Ձեր իրավիճակը հոսպիսի և Ձեր գործատուի հետ:
Առկա են ընտրության տարբերակներ:
Երբ հոսպիսը տրամադրվում է մասնավոր տանը, ոչ թե հիվանդն է այցելում բժշկի 
կաբինետ, այլ լիցենզավորված բժիշկները այցելում են տուն։ Ընտանիքը կամ ընկերները 
ստանձնում են հիմնական խնամակալների դերը՝ հոսպիսի մասնագետների թիմի 
աջակցությամբ, ներառյալ բուժքույրը, օգնականը, բժիշկը, սոցիալական աշխատողը 
և հոգևոր խորհրդատուները: Թիմը պարբերաբար կատարում է պլանավորված այցեր, 
վերապատրաստում է ընտանիքի խնամողներին։ Արտակարգ իրավիճակների դեպքում 
հոսպիսի աշխատակիցները հեռախոսով հասանելի են օրը 24 ժամ, շաբաթական 7 օր 
ռեժիմով:
Եթե հիվանդը բնակվում է խնամքի հաստատությունում կամ ծերանոցում, հոսպիսի թիմը 
տրամադրում է լրացուցիչ խնամք, որը լրացնում է այն խնամքին, որը հիվանդը ստանում 
է տվյալ հաստատությունում:

ԻՐԱԿԱՆՈՒԹՅՈՒՆ

Հոսպիսը կօգնի գտնել մատչելի ռեսուրսներ այն անհատներին կամ ընտանիքներին, 
ովքեր իրավասու չեն դաշնային կամ նահանգային օգնության և չունեն 
ապահովագրություն։ Վճարումը կատարվում է սեփական միջոցներով և բարեգործական 
կազմակերպությունների միջոցով:

ԻՐԱԿԱՆՈՒԹՅՈՒՆ

Ցավոք, կան դեպքեր, երբ հիվանդը բախվում է կարծիքների անհամապատասխանության 
երկու մասնագետների միջև: Եթե դա տեղի է ունենում, խնդրում ենք դիմել Ձեր 
ուռուցքաբանության բաժանմունք և խոսել Ձեր խնամքի բժշկի բուժքրոջ հետ: Նրանք 
կկապվեն հոսպիսի հետ և կպարզաբանեն իրավիճակը:

ԻՐԱԿԱՆՈՒԹՅՈՒՆ

Ֆինանսական խնդիրների պատճառով հոսպիսի խնամքը հետաձգելու պատճառ չկա, 
եթե ունեք ապահովագրություն: Հոսպիսային խնամքը սովորաբար ավելի էժան է, քան 
ավանդական բուժումը: Հոսպիսը համապարփակ նպաստ է, որը ծածկվում է Medicare-ի, 
Medicaid-ի և մասնավոր ապահովագրական ընկերությունների մեծ մասի կողմից: 
Medicare-ի հոսպիսային նպաստը ծածկում է անբուժելի հիվանդության հետ կապված 
ծառայությունների 100%-ը՝ առանց լրացուցիչ ծախսերի կամ սեփական գրպանից 
կատարվող ծախսերի:
Լավագույն տարբերակ է խոսելը հոսպիսի մատակարարի հետ, ով տեղեկացված է Ձեր 
ապահովագրությունից՝ հստակ իմանալու համար, թե ինչն է ծածկվելու Ձեր նպաստից:

ՁԵՐ ՏԱՐԱԾՔՈՒՄ ԳՏՆՎՈՂ ՀՈՍՊԻՍՆԵՐԻ 
ՄԱՍԻՆ ԼՐԱՑՈՒՑԻՉ ՏԵՂԵԿՈՒԹՅՈՒՆՆԵՐ 
ՍՏԱՆԱԼՈՒ ՀԱՄԱՐ ԴԻՄԵՔ ՁԵՐ ԲԺՇԿԻՆ:

Հարցեր կա՞ն

ԻՐԱԿԱՆՈՒԹՅՈՒՆ

ՀՈՍՊԻՍՈՒՄ ԳՏՆՎԵԼԻՍ...

ԱՅԼ ԻՐԱԿԱՆՈՒԹՅՈՒՆՆԵՐ

ՄԻՖ
Ես պետք է մնամ հոսպիսում, 
նույնիսկ եթե մտափոխվել եմ։

ՄԻՖ
Դեղամիջոցներն ու բուժումները 
դադարեցվում են կամ այլևս չեն 
տրամադրվում:

ՄԻՖ
Հիվանդին չի տրամադրվում սնունդ 
և/կամ հեղուկ:

ՄԻՖ
Մորֆինը նշանակվում է վաղաժամ 
մահ առաջացնելու համար:

ՄԻՖ
Ես ապրում եմ մենակ և չունեմ 
ընտանիք, ուստի չեմ կարող 
հոսպիսում լինել:

ՄԻՖ
Բոլոր հոսպիսներն ունեն կրոնական 
կամ հոգևոր պատկանելիություն:

ՄԻՖ
Ես ստիպված եմ ընտրել հոսպիս։

ՄԻՖ
Երբ ընտանիքիս անդամին տանում 
եմ հոսպիսային խնամքի կենտրոն, 
ես պետք է թողնեմ աշխատանքս, 
որպեսզի լինեմ հիմնական խնամողը։

ՄԻՖ
Ես ապահովագրություն չունեմ, 
ուստի չեմ կարող դիմել հոսպիս:

ՄԻՖ
Իմ բժիշկն ասաց ինձ, որ ես կարող 
եմ գնալ հոսպիս, իսկ հոսպիսի 
բուժքույրն ասաց ինձ, որ ես 
իրավասու չեմ, ուստի չեմ կարող 
գրանցվել:

ՄԻՖ
Ես լսել եմ, որ երբ մարդը հոսպիսային 
բուժում է ստանում, նա շարունակում 
է հաշիվներ ստանալ, որը կարող է 
թանկ լինել:

Հոսպիսը օժանդակ բժշկական օգնություն է, որն ավելի նպատակահարմար է անբուժելի 
հիվանդություն ունեցող մարդկանց համար, քան դեղորայքը։ Բժիշկը կարող է խորհուրդ 
տալ հոսպիսային խնամք, քանի որ այն կենտրոնանում է ախտանիշների բուժման և 
հոգևոր, հուզական և հոգեբանական հարմարավետության ապահովման վրա:

ԻՐԱԿԱՆՈՒԹՅՈՒՆ

Հակառակը, հոսպիսը օգտվում է դեղամիջոցներից և բուժումներից՝ ցավն ու 
ախտանիշները թեթևացնելու համար, որպեսզի հիվանդներն իրենց հարմարավետ զգան 
այնքան ժամանակ, որքան անհրաժեշտ է:

ԻՐԱԿԱՆՈՒԹՅՈՒՆ

Կան շատ գործոններ, որոնք պետք է հաշվի առնել, երբ խոսքը վերաբերում է կյանքի 
վերջում հիվանդներին սննդով և հեղուկով ապահովելուն: Քանի որ հիվանդության բնական 
առաջընթացը խաթարում է օրգանիզմի՝ սնունդ և հեղուկներ յուրացնելու ունակությունը, 
ակնկալվում է, որ անբուժելի հիվանդները կսկսեն ավելի ու ավելի քիչ ուտել և խմել:

ԻՐԱԿԱՆՈՒԹՅՈՒՆ

Հոսպիսի բժիշկները հատուկ պատրաստված են մորֆինի օգտագործման համար և 
տալիս են միայն այն դոզան, որն անհրաժեշտ է հիվանդի ցավը թեթևացնելու կամ 
շնչառությունը հեշտացնելու համար: Ճիշտ ներարկման դեպքում մորֆինն օգնում է 
անբուժելի հիվանդներին բարելավելու կյանքի որակը:

ԻՐԱԿԱՆՈՒԹՅՈՒՆ

Եթե Դուք ապրում եք մենակ, Դուք նույնպես կարող եք ընդունվել հոսպիս: Հոսպիսը կօգնի 
Ձեզ որոշելու համապատասխան ծրագիր Ձեր խնամքի համար։

ԻՐԱԿԱՆՈՒԹՅՈՒՆ

Հոսպիսը ապահովում է հոգևորականներ և այլ հոգևոր խորհրդատուներ բոլոր 
դավանանքներից և հավատքներից: Նրանք հարգում են բոլոր մշակույթներն ու 
տեսակետները և պատրաստ են աջակցելու և քննարկելու հիվանդի և ընտանիքի 
զգացմունքներն ու տեսակետները:

ԻՐԱԿԱՆՈՒԹՅՈՒՆ

Հոսպիսը կամընտիր նպաստ է: Դուք կարող եք ընտրել՝ օգտվել դրանից, թե՝ ոչ: Որոշողը 
Դուք եք։

ԻՐԱԿԱՆՈՒԹՅՈՒՆ

Կարիք չկա թողնելու Ձեր աշխատանքը, եթե ընտանիքի անդամներից մեկը հոսպիսի 
խնամքի տակ է: Քննարկեք Ձեր իրավիճակը հոսպիսի և Ձեր գործատուի հետ:
Առկա են ընտրության տարբերակներ:
Երբ հոսպիսը տրամադրվում է մասնավոր տանը, ոչ թե հիվանդն է այցելում բժշկի 
կաբինետ, այլ լիցենզավորված բժիշկները այցելում են տուն։ Ընտանիքը կամ ընկերները 
ստանձնում են հիմնական խնամակալների դերը՝ հոսպիսի մասնագետների թիմի 
աջակցությամբ, ներառյալ բուժքույրը, օգնականը, բժիշկը, սոցիալական աշխատողը 
և հոգևոր խորհրդատուները: Թիմը պարբերաբար կատարում է պլանավորված այցեր, 
վերապատրաստում է ընտանիքի խնամողներին։ Արտակարգ իրավիճակների դեպքում 
հոսպիսի աշխատակիցները հեռախոսով հասանելի են օրը 24 ժամ, շաբաթական 7 օր 
ռեժիմով:
Եթե հիվանդը բնակվում է խնամքի հաստատությունում կամ ծերանոցում, հոսպիսի թիմը 
տրամադրում է լրացուցիչ խնամք, որը լրացնում է այն խնամքին, որը հիվանդը ստանում 
է տվյալ հաստատությունում:
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Հոսպիսը կօգնի գտնել մատչելի ռեսուրսներ այն անհատներին կամ ընտանիքներին, 
ովքեր իրավասու չեն դաշնային կամ նահանգային օգնության և չունեն 
ապահովագրություն։ Վճարումը կատարվում է սեփական միջոցներով և բարեգործական 
կազմակերպությունների միջոցով:
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Ցավոք, կան դեպքեր, երբ հիվանդը բախվում է կարծիքների անհամապատասխանության 
երկու մասնագետների միջև: Եթե դա տեղի է ունենում, խնդրում ենք դիմել Ձեր 
ուռուցքաբանության բաժանմունք և խոսել Ձեր խնամքի բժշկի բուժքրոջ հետ: Նրանք 
կկապվեն հոսպիսի հետ և կպարզաբանեն իրավիճակը:
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Ֆինանսական խնդիրների պատճառով հոսպիսի խնամքը հետաձգելու պատճառ չկա, 
եթե ունեք ապահովագրություն: Հոսպիսային խնամքը սովորաբար ավելի էժան է, քան 
ավանդական բուժումը: Հոսպիսը համապարփակ նպաստ է, որը ծածկվում է Medicare-ի, 
Medicaid-ի և մասնավոր ապահովագրական ընկերությունների մեծ մասի կողմից: 
Medicare-ի հոսպիսային նպաստը ծածկում է անբուժելի հիվանդության հետ կապված 
ծառայությունների 100%-ը՝ առանց լրացուցիչ ծախսերի կամ սեփական գրպանից 
կատարվող ծախսերի:
Լավագույն տարբերակ է խոսելը հոսպիսի մատակարարի հետ, ով տեղեկացված է Ձեր 
ապահովագրությունից՝ հստակ իմանալու համար, թե ինչն է ծածկվելու Ձեր նպաստից:

ՁԵՐ ՏԱՐԱԾՔՈՒՄ ԳՏՆՎՈՂ ՀՈՍՊԻՍՆԵՐԻ 
ՄԱՍԻՆ ԼՐԱՑՈՒՑԻՉ ՏԵՂԵԿՈՒԹՅՈՒՆՆԵՐ 
ՍՏԱՆԱԼՈՒ ՀԱՄԱՐ ԴԻՄԵՔ ՁԵՐ ԲԺՇԿԻՆ:

Հարցեր կա՞ն

ԻՐԱԿԱՆՈՒԹՅՈՒՆ

ՀՈՍՊԻՍՈՒՄ ԳՏՆՎԵԼԻՍ...

ԱՅԼ ԻՐԱԿԱՆՈՒԹՅՈՒՆՆԵՐ

ՄԻՖ
Ես պետք է մնամ հոսպիսում, 
նույնիսկ եթե մտափոխվել եմ։

ՄԻՖ
Դեղամիջոցներն ու բուժումները 
դադարեցվում են կամ այլևս չեն 
տրամադրվում:

ՄԻՖ
Հիվանդին չի տրամադրվում սնունդ 
և/կամ հեղուկ:

ՄԻՖ
Մորֆինը նշանակվում է վաղաժամ 
մահ առաջացնելու համար:

ՄԻՖ
Ես ապրում եմ մենակ և չունեմ 
ընտանիք, ուստի չեմ կարող 
հոսպիսում լինել:

ՄԻՖ
Բոլոր հոսպիսներն ունեն կրոնական 
կամ հոգևոր պատկանելիություն:

ՄԻՖ
Ես ստիպված եմ ընտրել հոսպիս։

ՄԻՖ
Երբ ընտանիքիս անդամին տանում 
եմ հոսպիսային խնամքի կենտրոն, 
ես պետք է թողնեմ աշխատանքս, 
որպեսզի լինեմ հիմնական խնամողը։

ՄԻՖ
Ես ապահովագրություն չունեմ, 
ուստի չեմ կարող դիմել հոսպիս:

ՄԻՖ
Իմ բժիշկն ասաց ինձ, որ ես կարող 
եմ գնալ հոսպիս, իսկ հոսպիսի 
բուժքույրն ասաց ինձ, որ ես 
իրավասու չեմ, ուստի չեմ կարող 
գրանցվել:

ՄԻՖ
Ես լսել եմ, որ երբ մարդը հոսպիսային 
բուժում է ստանում, նա շարունակում 
է հաշիվներ ստանալ, որը կարող է 
թանկ լինել:

Հոսպիսը օժանդակ բժշկական օգնություն է, որն ավելի նպատակահարմար է անբուժելի 
հիվանդություն ունեցող մարդկանց համար, քան դեղորայքը։ Բժիշկը կարող է խորհուրդ 
տալ հոսպիսային խնամք, քանի որ այն կենտրոնանում է ախտանիշների բուժման և 
հոգևոր, հուզական և հոգեբանական հարմարավետության ապահովման վրա:
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Հակառակը, հոսպիսը օգտվում է դեղամիջոցներից և բուժումներից՝ ցավն ու 
ախտանիշները թեթևացնելու համար, որպեսզի հիվանդներն իրենց հարմարավետ զգան 
այնքան ժամանակ, որքան անհրաժեշտ է:
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Կան շատ գործոններ, որոնք պետք է հաշվի առնել, երբ խոսքը վերաբերում է կյանքի 
վերջում հիվանդներին սննդով և հեղուկով ապահովելուն: Քանի որ հիվանդության բնական 
առաջընթացը խաթարում է օրգանիզմի՝ սնունդ և հեղուկներ յուրացնելու ունակությունը, 
ակնկալվում է, որ անբուժելի հիվանդները կսկսեն ավելի ու ավելի քիչ ուտել և խմել:
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Հոսպիսի բժիշկները հատուկ պատրաստված են մորֆինի օգտագործման համար և 
տալիս են միայն այն դոզան, որն անհրաժեշտ է հիվանդի ցավը թեթևացնելու կամ 
շնչառությունը հեշտացնելու համար: Ճիշտ ներարկման դեպքում մորֆինն օգնում է 
անբուժելի հիվանդներին բարելավելու կյանքի որակը:
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Եթե Դուք ապրում եք մենակ, Դուք նույնպես կարող եք ընդունվել հոսպիս: Հոսպիսը կօգնի 
Ձեզ որոշելու համապատասխան ծրագիր Ձեր խնամքի համար։
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Հոսպիսը ապահովում է հոգևորականներ և այլ հոգևոր խորհրդատուներ բոլոր 
դավանանքներից և հավատքներից: Նրանք հարգում են բոլոր մշակույթներն ու 
տեսակետները և պատրաստ են աջակցելու և քննարկելու հիվանդի և ընտանիքի 
զգացմունքներն ու տեսակետները:
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Հոսպիսը կամընտիր նպաստ է: Դուք կարող եք ընտրել՝ օգտվել դրանից, թե՝ ոչ: Որոշողը 
Դուք եք։
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Կարիք չկա թողնելու Ձեր աշխատանքը, եթե ընտանիքի անդամներից մեկը հոսպիսի 
խնամքի տակ է: Քննարկեք Ձեր իրավիճակը հոսպիսի և Ձեր գործատուի հետ:
Առկա են ընտրության տարբերակներ:
Երբ հոսպիսը տրամադրվում է մասնավոր տանը, ոչ թե հիվանդն է այցելում բժշկի 
կաբինետ, այլ լիցենզավորված բժիշկները այցելում են տուն։ Ընտանիքը կամ ընկերները 
ստանձնում են հիմնական խնամակալների դերը՝ հոսպիսի մասնագետների թիմի 
աջակցությամբ, ներառյալ բուժքույրը, օգնականը, բժիշկը, սոցիալական աշխատողը 
և հոգևոր խորհրդատուները: Թիմը պարբերաբար կատարում է պլանավորված այցեր, 
վերապատրաստում է ընտանիքի խնամողներին։ Արտակարգ իրավիճակների դեպքում 
հոսպիսի աշխատակիցները հեռախոսով հասանելի են օրը 24 ժամ, շաբաթական 7 օր 
ռեժիմով:
Եթե հիվանդը բնակվում է խնամքի հաստատությունում կամ ծերանոցում, հոսպիսի թիմը 
տրամադրում է լրացուցիչ խնամք, որը լրացնում է այն խնամքին, որը հիվանդը ստանում 
է տվյալ հաստատությունում:
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Հոսպիսը կօգնի գտնել մատչելի ռեսուրսներ այն անհատներին կամ ընտանիքներին, 
ովքեր իրավասու չեն դաշնային կամ նահանգային օգնության և չունեն 
ապահովագրություն։ Վճարումը կատարվում է սեփական միջոցներով և բարեգործական 
կազմակերպությունների միջոցով:
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Ցավոք, կան դեպքեր, երբ հիվանդը բախվում է կարծիքների անհամապատասխանության 
երկու մասնագետների միջև: Եթե դա տեղի է ունենում, խնդրում ենք դիմել Ձեր 
ուռուցքաբանության բաժանմունք և խոսել Ձեր խնամքի բժշկի բուժքրոջ հետ: Նրանք 
կկապվեն հոսպիսի հետ և կպարզաբանեն իրավիճակը:
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Ֆինանսական խնդիրների պատճառով հոսպիսի խնամքը հետաձգելու պատճառ չկա, 
եթե ունեք ապահովագրություն: Հոսպիսային խնամքը սովորաբար ավելի էժան է, քան 
ավանդական բուժումը: Հոսպիսը համապարփակ նպաստ է, որը ծածկվում է Medicare-ի, 
Medicaid-ի և մասնավոր ապահովագրական ընկերությունների մեծ մասի կողմից: 
Medicare-ի հոսպիսային նպաստը ծածկում է անբուժելի հիվանդության հետ կապված 
ծառայությունների 100%-ը՝ առանց լրացուցիչ ծախսերի կամ սեփական գրպանից 
կատարվող ծախսերի:
Լավագույն տարբերակ է խոսելը հոսպիսի մատակարարի հետ, ով տեղեկացված է Ձեր 
ապահովագրությունից՝ հստակ իմանալու համար, թե ինչն է ծածկվելու Ձեր նպաստից:

ՁԵՐ ՏԱՐԱԾՔՈՒՄ ԳՏՆՎՈՂ ՀՈՍՊԻՍՆԵՐԻ 
ՄԱՍԻՆ ԼՐԱՑՈՒՑԻՉ ՏԵՂԵԿՈՒԹՅՈՒՆՆԵՐ 
ՍՏԱՆԱԼՈՒ ՀԱՄԱՐ ԴԻՄԵՔ ՁԵՐ ԲԺՇԿԻՆ:

Հարցեր կա՞ն
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