
ISPUNJAVAM LI UVJETE ZA HOSPICIJ?
Ispunjavate uvjete za hospicij ako:
•  je vaš liječnik postavio dijagnozu koja

ograničava život na 6 mjeseci ili manje
•  je cilj skrbi liječenje simptoma i poboljšanje

kvalitete života.
Ljudi često predugo čekaju na razgovor o 
hospiciju. Ako ga spomenete prije nego što 
vam bude potreban, obitelj i liječnici će znati 
i razumjeti vaše želje.

•  Nastavit ćete primati skrb za druga stanja.
•  Nastavit ćete primati lijekove koji održavaju

osjećaj ugode.
•  Moći ćete nastaviti kontakt sa svojim

onkološkim timom i svojim obiteljskim
liječnikom.

•  Primat ćete emocionalnu, psihološku
i duhovnu podršku.

•  Vaša obitelj imat će pristup podršci za
njegovatelje i duhovnoj podršci.

Fokus je na terapiji za vas, 
a ne za rak.

TKO ĆE SE BRINUTI ZA MENE KADA 
BUDEM U HOSPICIJU?
Član obitelji ili prijatelj može biti vaš 
njegovatelj. Osim toga, dok ste u hospiciju, 
na raspolaganju su vam sljedeći stručnjaci:
•  medicinska sestra
•  suradnik
•  liječnik u hospiciju
•  dijetetičar
•  socijalni radnik
•  duhovni savjetnik.

KAKO SE HOSPICIJ PLAĆA?
Većina usluga hospicija obuhvaćena 
je programom Medicare, programom 
Medicaid i privatnim osiguranjem. 
Niti jednom se pacijentu ne odbija 
pružanje usluge na temelju mogućnosti 
plaćanja. Za neke usluge možda će biti 
potrebna participacija. Vaš hospicijski tim 
obavijestit će vas ako će biti potrebna 
dodatna plaćanja.

ŠTO JOŠ TREBAM ZNATI?
Možete odustati u bilo kojem trenutku 
i ponovno se prijaviti kada budete spremni.

Od svojeg onkologa zatražite informacije 
o hospicijima u vašem području.

HOSPICIJU?
Što trebam 

znati o



Ljudi često predugo čekaju na razgovor o 
hospiciju. Ako ga spomenete prije nego što 
vam bude potreban, obitelj i liječnici će 
znati i razumjeti vaše želje.

•  Nastavit ćete primati skrb za druga
stanja.

•  Nastavit ćete primati lijekove koji
održavaju osjećaj ugode.

•  Moći ćete nastaviti kontakt sa svojim
onkološkim timom i svojim obiteljskim
liječnikom.

•  Primat ćete emocionalnu, psihološku
i duhovnu podršku.

•  Vaša obitelj imat će pristup podršci
za njegovatelje i duhovnoj podršci te
podršci za ožalošćene.

Odaberite hospicij u sljedećim slučajevima:

•  Kada vam je bitnija kvaliteta života od
liječenja.

•  Kada se liječenje doima više kao teret.
•  Vi i vaš liječnik odlučili ste da liječenjem

raka ne dolazi do značajnog poboljšanja.
•  Nuspojave liječenja od raka brojnije su

od koristi.
•  Znate kako želite živjeti u ovom dijelu

svojeg životnog puta.
•  Razgovarali ste s obitelji i oni poštuju

i uvažavaju vašu odluku.

U hospiciju se radi o kvaliteti 
i značenju života.

KOJE USLUGE SU OBUHVAĆENE 
HOSPICIJEM?
•  Lijekovi, medicinska oprema i zalihe.

Hospicij će vam pružiti sve lijekove koji su
vam potrebni da biste se ugodno osjećali.

•  Kratkoročna bolnička skrb u odobrenim
ustanovama za simptome koje nije
moguće ublažiti kod kuće.

•  Privremena skrb izvan doma, koja se
naziva i zamjenom njegovatelja. Skrb se
mora pružiti u odobrenoj ustanovi.

U mnogim hospicijima rade volonteri s kojima 
se možete družiti. Neki hospiciji nude terapiju 
glazbom, masažu i/ili terapiju uz pomoć 
životinja. Razgovarajte s pružateljem usluga 
hospicija o uslugama koje su vama najznačajnije.

GDJE SE HOSPICIJ PRUŽA?
Skrb se obično pruža u vašem domu ili 
u domu člana obitelji ili prijatelja. Kada
primate skrb u domu, vaši njegovatelji
mogu telefonski kontaktirati hospicij 24 sata
dnevno, 7 dana u tjednu radi podrške.

Hospicijska skrb također se može pružati u:

•  stručnoj ustanovi za pružanje skrbi (Skilled
Nursing Facility, SNF)

•  ustanovi za potpomognuto življenje
(Assisted Living Facility, ALF)

•  udomiteljskom domu za odrasle osobe
(Adult Foster Care, AFC)

•  hospicijskoj ustanovi.

Kada odaberete hospicij, nastavit ćete primati 
skrb najviše kvalitete. 

ZAŠTO HOSPICIJ? KADA?


