A KUALIFIKOHEM PER HOSPIS?
Ju kualifikoheni pér hospis nése:

e Sipas mjekut tuaj keni njé diagnozeé e cila do té
kufizojé jetén tuaj né 6 muaj ose mé pak.

e Qéllimi i kujdesit &shté trajtimi i simptomave dhe
pérmirésimi i saj né maksimum.

Shpesh, njerézit presin shumé gjaté pérpara se té
flasin rreth hospis. Diskutimi rreth tij pérpara se
t’ju nevojitet do t’ju japé mundésiné té siguroheni
gé familja dhe mjekét tuaj t'i diné dhe t'i kuptojné
déshirat tuaja.

e Ju do té vazhdoni té merrni kujdes pér problemet
e tjera shéndetésore.

e Ju do té vazhdoni té merrni medikamente gé ju
ndihmojné té ndiheni miré.

e Ju do té keni mundési té mbani kontakt me ekipin
tuaj té onkologjisé dhe me mjekun tuaj.

e Ju do té merrni mbéshtetje emocionale,
psikologjike dhe shpirtérore.

e Familja juaj do té marré mbéshtetje shpirtérore
dhe mbéshtetje pér ofrimin e kujdesit.

Fokusi éshté tek trajtimi juaj né
vend se te trajtimi i kancerit.

KUSH DO TE KUJDESET PER MUA GJATE
QENDRIMIT NE HOSPIS?

Njé anétar i familjes ose mik mund té jeté
kujdestari juaj kryesor. Gjithashtu, gjaté
géndrimit tuaj né hospis, jané né dispozicionin
tuaj profesionistét e méposhtém.

e Infermier

e Ndihmésinfermier
e Mjek i hospis

e Dietolog

e Punonjés social

e Késhilltar shpirtéror

S| MBULOHET HOSPIS?

Pjesa mé e madhe e shérbimeve té hospis
mbulohen nga Medicare, Medicaid dhe kompani
private té sigurimit. Asnjé pacient nuk refuzohet
bazuar né aftésiné e tij pér té paguar. Pér

disa shérbime mund té duhet té paguhet njé
bashképagesé. Ekipi juaj i hospis do t’ju informojé
nése do té nevojitet ndonjé pagesé shtesé.

CFARE DUHET TE DI TJIETER?

Ju mund ta anuloni até né ¢do kohé dhe pér
cfarédolloj arsyeje dhe té regjistroheni sérish
kur té jeni gati.

Pyesni onkologun tuaj pér informacion rreth
hospis né zonén tuaj.
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PSE HOSPICE?

Shpesh, njerézit presin shumé gjaté pérpara

se té flasin rreth hospis. Diskutimi rreth tij
pérpara se t'ju nevojitet do t’ju japé mundésiné
té siguroheni gé familja dhe mjekét tuaj t'i diné
dhe t'i kuptojné déshirat tuaja.

e Ju do té vazhdoni té merrni kujdes pér
problemet e tjera shéndetésore.

e Ju do té vazhdoni té merrni medikamente
gé ju ndihmojné té ndiheni miré.
e Ju do té keni mundési té mbani kontakt

me ekipin tuaj té onkologjisé dhe me
mjekun tuaj.

e Ju do té merrni mbéshtetje emocionale,
psikologjike dhe shpirtérore.

e Familja juaj do té marré mbéshtetje
shpirtérore dhe mbéshtetje pér ofrimin
e kujdesit, si dhe kujdes té specializuar pér
té pérballuar hidhérimin.

Ju duhet té zgjidhni hospis kur:

e Déshironi mé shumé cilési té jetés sesa cilési
té trajtimit.

e Pér ju, trajtimi éshté mé shumeé si njé barré.

e Ju dhe mjeku juaj keni arritur né pérfundimin
se trajtimi i kancerit nuk do té sjellé ndonjé
pérmirésim té réndésishém pér ju.

e Efektet anésore té trajtimit té kancerit jané mé
té médha se dobité.

e Ju e dini se si déshironi ta jetoni kété pjesé té
rrugétimit té jetés suaj.

e Keni biseduar me familjarét tuaj dhe ata
respektojné dhe mbéshtesin vendimin tuaj.

Hospis ka té béjé me cilésiné
dhe kuptimin e jetés.

CFARE SHERBIMESH MBULOHEN NE HOSPIS?

e Medikamente, pajisje dhe materiale mjekésore.
Cdo medikament gé ju nevojitet pér t'u ndjeré
miré do té sigurohet nga hospis.

e Kujdes afatshkurtér spitalor né gendra té
miratuara pér simptomat gé nuk mund té
menaxhohen né shtépi.

e Kujdes i pérkohshém larg shtépisé, i quajtur
gjithashtu si kujdes i pérkohshém ndihmés.
Kujdesi duhet té ofrohet né njé gendér
té miratuar.

Shumé hospise kané vullnetaré pér té béré shogéri.
Disa hospise ofrojné muziké, masazh dhe/ose terapi
me kafshé shtépiake. Bisedoni me ofruesin tuaj té

hospis rreth shérbimeve mé té réndésishme pér ju.

KU OFROHET HOSPIS?

Zakonisht, kujdesi ofrohet né shtépiné tuaj, né
shtépiné e njé anétari té familjes ose né shtépiné
e njé miku. Gjaté kujdesit né shtépi, kujdestarét
tuaj mund té telefonojné gendrén e kujdesit
hospis 24 oré né dité, 7 dité né javé pér té

marré mbéshtetje.

Kujdesi hospis mund té ofrohet edhe né vendet
e méposhtme:

e Shtépi té moshuarish té pajisur me staf té
specializuar (Skilled Nursing Facility, SNF)

e Qendra rezidenciale kujdesi (Assisted Living
Facility, ALF)

e Qendra kujdestarie pér té rriturit (Adult
Foster Care, AFC)

e Shtépi kujdesi hospis

Kur zgjidhni hospis, ju do té vazhdoni té merrni
cilésiné mé té larté té kujdesit.




