
KAKO ODABRATI HOSPICIJ

RAZGOVARAJTE S ČLANOVIMA OBITELJI ILI PRIJATELJIMA KOJIMA VJERUJETE

DOGOVORITE RAZGOVOR S HOSPICIJEM

PITANJA KOJA MOŽETE POSTAVITI U HOSPICIJU

UPITAJTE SVOJEG ONKOLOGA ILI DRUGE PRUŽATELJE ZDRAVSTVENIH USLUGA

Jedan od najboljih način za pronalazak hospicija je putem usmene preporuke. Razgovarajte s 
članovima obitelji ili prijateljima kojima vjerujete o njihovim iskustvima s hospicijem.

Možete dogovoriti razgovore s jednim ili više hospicija kako biste dobili više informacija. Hospiciji 
mogu poslati predstavnika koji će se sastati s vama i vašom obitelji. Pri tom posjetu mogu vam 
ispričati više o uslugama koje pružaju i odgovoriti na vaša pitanja. Takav se posjet ne bi trebao 
naplaćivati i nakon razgovora ne biste se trebali osjećati obaveznima odabrati neki od hospicija. 
Posjeti hospicijima mogu vam pomoći odlučiti što je najbitnije vama i vašoj obitelji. Prije nego što 
dogovorite posjet, hospiciji će vam reći jesu li obuhvaćeni vašim osiguranjem.

• Koliko će trajati razvijanje plana skrbi?

•  Koliko brzo se povratno javljate nakon 
uobičajenog radnog vremena ili vikendima 
i blagdanima?

•  Kakav je postupak u hospiciju kada se bol ne 
može na odgovarajući način ublažiti kod kuće?

•  Što će hospicij poduzeti ako lijekovi ne pomažu 
pri ublažavanju boli ili drugih simptoma?

•  Postoje li neke usluge, lijekovi ili oprema koje 
hospicij ne pruža?

•  Kada hospicij naruči lijekove, gdje se oni mogu 
preuzeti, odnosno dostavlja li ih hospicij?

•  Kakvi se dodatni troškovi mogu očekivati?

•  Koliko često će član tima hospicija 
dolaziti u posjet i koliko dugo će posjeti 
uglavnom trajati?

•  Hoće li hospicij pružiti obuku za obitelj 
ili njegovatelje?

•  Može li hospicij nakratko zamijeniti obitelj ili 
njegovatelje te kako se to izvodi?

•  Kakvu pomoć pružaju volonteri u hospiciju 
i kako se pomoć traži od volontera?

•  Mjeri li hospicij kvalitetu skrbi i mogu li se ti 
podaci dijeliti?

•  Pruža li hospicij podršku ožalošćenima?

•  Može li pacijent napustiti područje dok je pod 
hospicijskom skrbi?

Vaš liječnik može s vama podijeliti profesionalna iskustva s hospicijem. Pružatelji zdravstvenih 
usluga, kao što su medicinske sestre i socijalni radnici, mogu znati nazive hospicija u vašoj zajednici 
i to mogu podijeliti s vama.


