
Основні 
факти
•  Лікар і команда спеціалістів із надання медичної

допомоги допоможе вирішити, чи є госпіс
оптимальним варіантом для вас.

•  Після того як ви звернетеся в госпіс, то однаково
зможете підтримувати зв’язок із командою
спеціалістів, які опікуються питаннями
лікування раку.

•  У госпісі призначають терапію для контролю
болю та симптомів.

•  Персонал госпісу допоможе вам і вашій родині
ухвалювати рішення щодо послуг.

•  Послуги підтримки доступні вам, сім’ї
та піклувальникам.

•  Витрати на послуги госпісу покриваються
за планами медичного страхування
Medicare, Medicaid, а також приватними
страховими компаніями.

Згідно з даними досліджень, 
тривалість життя пацієнтів 
подовжується завдяки  
послугам госпісу, а його  
якість стає кращою.

Госпіс – це турбота про комфорт і чуйна 
підтримка людей із термінальною 

стадією захворювання чи хворобою, 
яка обмежує тривалість життя.
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ВИБІР ГОСПІСУ ПОСЛУГИ ГОСПІСУ ДОДАТКОВІ ПОСЛУГИ

ЯК ЗРОЗУМІТИ, ЩО ГОСПІС – 
ЦЕ ОПТИМАЛЬНЕ РІШЕННЯ  
В МОЄМУ ВИПАДКУ?
Якщо лікар повідомив, що у вас хвороба, 
яка обмежує тривалість життя, ви можете 
розглянути можливість звернутися  
в госпіс.

ЩО ТАКЕ ГОСПІС І ЯКІ ПОСЛУГИ
НАДАЮТЬ ФАХІВЦІ В НЬОМУ?
•  Госпіс – це турбота про комфорт і чуйна

підтримка людей із термінальною
стадією захворювання.

•  Персонал госпісу надає підтримку як
пацієнту, так і його близьким.

•  Завдання госпісу – задовольнити
емоційні та фізичні потреби людини.

•  Госпіс дає змогу людині з гідністю
прийняти свій діагноз.

ЯК ВИБРАТИ ГОСПІС, ЯКЩО В МЕНЕ
Є КІЛЬКА ВАРІАНТІВ?
•  Домовтеся про безплатну зустріч із

представником госпісу.
•  Виконайте пошук госпісів поблизу на

сайті medicare.gov/hospicecompare.
•  Обговоріть це питання з лікарем

і командою спеціалістів із надання
медичної допомоги.

ДЕ НАДАЮТЬСЯ ПОСЛУГИ ГОСПІСУ?
•  Удома
•  Центр медсестринського догляду

(Skilled Nursing Facility, SNF)
•  Заклад для проживання людей з особливими

потребами (Assisted Living Facility, ALF)
•  Заклад опіки над повнолітніми особами

(Adult Foster Care, AFC)
•  Госпіс
•  За іншим місцем перебування особи

ЯК ЧАСТО ФАХІВЦІ ГОСПІСУ ЗДІЙСНЮВАТИМУТЬ 
ВІЗИТИ, КОЛИ Я СТАНУ ЇХНІМ КЛІЄНТОМ, І 
НАСКІЛЬКИ ОБСЛУГОВУВАННЯ ВІДПОВІДАТИМЕ 
МОЇМ ПОТРЕБАМ?
Незалежно від госпісу, усі послуги є індивідуальними, 
а візити відбуваються на основі ваших потреб. 
Усі пацієнти госпісу мають змогу звертатися до 
лікаря, медсестри, співробітника соціальної служби, 
спеціаліста з духовної підтримки, співробітників із 
медико-соціальної допомоги вдома та волонтерів.
В екстрених ситуаціях і в разі появи запитань 
персонал залишається на зв’язку цілодобово та 
без вихідних.

ЧИ МОЖУ Я ВІДМОВИТИСЯ ВІД ПОСЛУГ
ГОСПІСУ?
Ви можете відмовитися від послуг госпісу  
в будь-який час і знову зареєструватися, коли 
та якщо будете готові до цього кроку.

ЧИ ПЕРЕДБАЧЕНО ІНШІ ПОСЛУГИ, 
ЯКИМИ Я МОЖУ СКОРИСТАТИСЯ?
Деякі госпіси пропонують послуги масажу, 
музикотерапію, арттерапію та можливість 
для пацієнтів побути поруч із тваринами. 
Поцікавтеся про доступні сервіси.

ЧИМ ОПІКУЮТЬСЯ ВОЛОНТЕРИ 
ГОСПІСУ?
Волонтери – це привітні відвідувачі, які 
можуть підтримати й поспілкуватися  
з вами.

ЩО РОБИТИ, ЯКЩО 
ПІКЛУВАЛЬНИКУ ПОТРІБНА 
«ПЕРЕРВА»?
Якщо піклувальнику потрібна перерва, 
бо він щодня піклується про вас, 
поговоріть із командою фахівців госпісу. 
Вони обговорять доступні варіанти й 
домовляться про час надання послуги, 
що відповідає вашим потребам / 
потребам сім’ї.

ЧИ НАДАЮТЬСЯ ПОСЛУГИ 
СПЕЦІАЛІСТІВ ІЗ ПІДТРИМКИ  
В РАЗІ ВТРАТИ БЛИЗЬКОЇ ЛЮДИНИ?
Так, такі послуги доступні як  
в індивідуальному порядку, так  
і в групах, у вигляді консультацій тощо.


