SKRB PRUZA ISKUSNI TIM

STRUENJAKA | VOLONTERA, A TO Pitanja kOja mozda
iImate o

HOSPICIJU

MOGU BITI:

Brze Cinjenice

e Vas lijecnik i zdravstveni tim mogu vam pomoci
odluciti je li hospicij dobar odabir za vas.

Volonteri

e Kada se pridruzite hospiciju, i dalje moZete
odrzZavati kontakt sa svojim onkoloSkim timom

koji je provodio lijecenje. o r
ljekarnici
e Hospicij ¢e pruziti skrb za olakSavanje boli
i simptoma. ( PACIJENT
) y ) | OBITELJ
* Hospicij ¢e vama i vasoj obitelji pomodi pri Savjetnici za
donosenju odluka koje se odnose na vasu skrb. Ozalo3cene \
e Usluge podrske dostupne su za vas i vasu »>—
obitelj ili njegovatelje. Dijeteticari
e Program Medicare, program Medicaid i vecina S,{’:,;’:i';'

privatnih osiguravatelja pokrivaju hospicij.

IstraZzivanja su pokazala da o .
. : T v Hospicij pruza ugodnu njegu i
pacijenti u hospiciju Zive duze suosjecajnu podrsku za osobe koji se

i imaju bO|jU kvalitetu 7ivota suocavaju s boleséu koja im ogranicava
' Zivot i imaju terminalnu dijagnozu.
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ODABIR HOSPICLJA

HOSPICIJSKA SKRB

DODATNE USLUGE

KAKO DA ZNAM IJE LI HOSPICIJ DOBAR
ODABIR ZA MENE?

Ako vam je lije¢nik rekao da patite od
bolesti koja ograniava trajanje Zivota,
hospicijska skrb moZe biti opcija za vas.

STO JE HOSPICIJ | STO HOSPICIISKI
TIM RADI?

* Hospicij nudi udobnu njegu i suosjecajnu
podrsku za pojedince koji se suocavaju s
terminalnom dijagnozom.

e Hospicij pruza podrsku pacijentu i
osobama koje njeguju pacijenta.

e U hospiciju se radi na zadovoljavanju
emocionalnih i fizickih potreba osobe.

e Hospicij omogucuje da se osoba
dostojanstveno suoci s dijagnozom.

KAKO DA ODABEREM JEDAN HOSPICL
AKO POSTOIJI VISE HOSPICIJA KOJI MI
MOGU PRUZITI SKRB?

* Dogovorite termin za besplatno
informiranje u bilo kojem hospiciju.

* Posjetite web-mjesto medicare.gov/
hospicecompare da biste pronasli
agencije za hospicij u svojoj blizini.

e Razgovarajte sa svojim lijecnikom i
zdravstvenim timom.

GDJE MOGU PRIMATI HOSPICIJSKU SKRB?
e kod kuce

e u struc¢noj ustanovi za pruzanje skrbi
(Skilled Nursing Facility, SNF)

e U ustanovi za potpomognuto Zivljenje
(Assisted Living Facility, ALF)

e U udomiteljskom domu za odrasle osobe
(Adult Foster Care, AFC)

e U hospicijskoj ustanovi
¢ bilo gdje gdje Zivite.

KOLIKO CESTO PRIMAM POMOC 1Z
HOSPICIJA KADA POSTANEM NJIHOV
PACIJENT | U KOJOJ JE MJERI MOJA SKRB
PERSONALIZIRANA?

Svi hospiciji omogucuju personalizaciju i

posjecivat ¢e vas u skladu s vasim potrebama.

Svi pacijenti hospicija imaju pristup lijecniku,
medicinskoj sestri, socijalnom radniku,
duhovnoj skrbi, suradnicima hospicija i
volonterima.

Osoblje je za hitne slucajeve i pitanja
dostupno 24 sata dnevno, 7 dana u tjednu.

MOGU LI PREKINUTI HOSPICIJSKU SKRB?

Hospicijsku skrb moZete prekinuti u bilo
kojem trenutku i ponovno je pokrenuti kada
budete spremni.

JESU LI MI DOSTUPNE JOS KAKVE
USLUGE?

Neki hospiciji nude masazu, glazbenu
terapiju, terapiju uz pomoc zZivotinja
ili umjetnicku terapiju. Raspitajte se o
dostupnim uslugama.

STO RADE VOLONTERI U HOSPICIJU?

Volonteri su posjetitelji koji su tu za
druzenje i podrsku.

STO AKO JE MOJEM NJEGOVATELJU
POTREBAN , PREDAH"”?

Ako je vaSem njegovatelju potreban
predah u pruzanju vase svakodnevne skrbi,
razgovarajte s timom u hospiciju. Tim moze
predloziti opcije i predloZiti raspored koji
odgovara vasim potrebama / potrebama
vase obitelji.

JESU LI DOSTUPNE USLUGE ZA
OZALOSCENE?

Dostupne su usluge za ozalos¢ene, izmedu
ostaloga individualna i grupna podrska za
oZalo$¢ene, savjetovanje i druge usluge.



