Fakte té shpejta

* Mjeku dhe ekipi i kujdesit shéndetésor
mund t’ju ndihmojné té vendosni nése
hospis éshté kujdesi i duhur pér ju.

e Pasi té regjistroheni né hospis, mund té
vazhdoni té mbani ende kontakt me ekipin
e kujdesit té onkologjisé.

e Hospis do té ofrojé kujdes pér menaxhimin
e dhimbjes dhe té simptomave.

e Hospis do t'ju ndihmojé ju dhe familjen
tuaj né marrjen e vendimeve né lidhje me
kujdesin tuaj gjaté gjithé rrugétimit.

e Disponohen shérbime mbéshtetése pér ju
dhe familjen ose kujdestarét tuaj.

* Hospis mbulohet nga Medicare,
Medicaid dhe shumica e kompanive
private té sigurimit.

Studimet tregojné se pacientét
jetojné mée gjaté dhe kané cilési
meé té miré jete né hospis.

KUJDESI OFROHET NGA NJE
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Hospis éshté njé shérbim kujdesi dhe
mbéshtetjeje pér individét gé po
pérballen me njé sémundje kufizuese
pér jetén dhe diagnozé terminale.
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ZGJEDHIJA E HOSPIS

KUJDESI HOSPIS

SHERBIMET SHTESE

SI TA DI QE HOSPIS ESHTE KUJDESI
| DUHUR PER MUA?

Nése ju éshté théné se keni njé sémundje
kufizuese pér jetén, kujdesi hospis éshté njé
opsion pér ju.

GFARE ESHTE HOSPIS DHE GFARE BEN

EKIPI | HOSPIS?

e Hospis éshté njé shérbim gé ofron kujdes
lehtésues dhe mbéshtetje dashamirése
pér individét gé po pérballen me njé
diagnozé terminale

* Hospis mbéshtet personin dhe ekipin e tij
té mbéshtetjes

* Hospis punon pér té siguruar plotésimin
e nevojave fizike dhe emocionale té personit

e Hospis i mundéson personit té pérballet me
dinjitet me diagnozén

SI TE ZGJEDH INSTITUCIONIN HOSPIS

QE ESHTE | PERSHTATSHEM PER MUA
NESE KA DISA INSTITUCIONE TE TILLA QE
MUND TE KUJDESEN PER MUA?

e Caktoni njé seancé informuese pa pagesé né
c¢do hospis

* Vizitoni medicare.gov/hospicecompare pér
té kérkuar pér agjenci hospis prané jush

e Diskutoni me mjekun dhe ekipin tuaj té
kujdesit shéndetésor

KU MUND TE MARR KUJDES HOSPIS?
e Shtépi

e Shtépi té moshuarish té pajisur me staf té
specializuar (Skilled Nursing Facility, SNF)

e Qendra rezidenciale kujdesi
(Assisted Living Facility, ALF)

e Qendra kujdestarie pér té rriturit
(Adult Foster Care, AFC)

* Shtépi kujdesi hospis
e Kudo ku jetoni

SA SHPESH DO TE VIZITOHEM NE
HOSPIS PASI TE JEM PACIENTI | SAJ
DHE SA | PERSONALIZUAR DO TE JETE
KUJDESI IM?

Té gjitha hospiset do té personalizojné
kujdesin gé do té merrni dhe do t’ju
vizitojné bazuar né nevojat tuaja. Té gjithé
pacientét né hospis do té kené akses

né njé mjek, infermier, punonjés social,
kujdes shpirtéror, ndihmés té hospisit

dhe vullnetaré.

Stafi éshté né dispozicion pér urgjenca dhe
pyetje 24 oré né dité, 7 dité né jave.

A MUND TA NDERPRES MARRIJEN
E KUJDESIT HOSPIS?

Mund ta ndérpritni né ¢do kohé kujdesin

hospis dhe té regjistroheni sérish nése dhe
kur té jeni gati.

A KA SHERBIME TiE'_.TJERA TE
DISPONUESHME PER MUA?

Disa hospise mund té ofrojné masazh,
muziké, terapi arti ose me kafshé
shtépiake. Pyesni pér shérbimet

e disponueshme.

CILAT JANE DISA GJERA QE BEJNE
VULLNETARET E HOSPIS?

Vullnetarét jané vizitoré migésoré gé
mund té ofrojné shoqgéri dhe mbéshtetje.

GCFARE NDODH NESE KUJDESTARI IM
KA NEVOJE PER “PUSHIM”?

Nése kujdestari juaj ka nevojé pér
pushim gjaté ofrimit té kujdesit té
pérditshém, flisni me ekipin e hospis.
Ekipi mund té diskutojé pér mundésité
e disponueshme dhe té planifikojé njé
shérbim gé plotéson nevojat tuaja apo
té familjes suaj.

A DISPONOHEN SHERBIME

PAS VDEKJES?

Ofrohen shérbime pas vdekjes, duke
pérfshiré mbéshtetje individuale dhe né
grup, késhillim dhe shérbime té tjera.



