DANH SACH KIEM TRA UNG THU BUONG TRUNG
BENH NHAN

Tai liéu nay sé gitp quy vi dinh hwéng viéc cham séc ung thu budng trirng véi nhém cham séc sirc
khée cla quy vi. Cac phan khac nhau bao gdm théng tin quan trong dbi véi viéc cham séc cia quy
vi, quy vi nén thdo luan va theo déi cing nhém cham séc strc khde ciia minh trong subt hanh trinh

diéu tri ung thu.

PHAN 2

PHAN 1 PHAN 3,4, 5 PHAN 6
X HOAN THANH DU O SU i . .
HIEU TIEN SU BENH  HUONG DAN CUA BAC ST HOAN THANH VOl PHAN DE BO SUNG
UNG THU TRONG ~ CHAM SOC CHINHHOAC ~ BAC STUNG THU GHI CHU TAI CAC
GIA BINH BAN BAC STSAN PHUKHOA  pHUy KHOA CUA BAN CUOC HEN

CUA QUY VI

Vui Iong xem Hwéng Dan Diéu Tri Ung Thw Budng Trirng Biéu Mé Cia NCCN Cho Bénh Nhan
dé biét thém thong tin: https://www.ncen.org/patients/guidelines/content/PDF/ovarian-patient.pdf

PHAN 1 - BENH SU GIA DINH

Tién st ung thu trong gia dinh rat quan trong. Trao ddi v&i cac thanh vién trong gia dinh va ghi chép vé
tién st ung thu cda gia dinh quy vi. Quy vi s& dugc hoi vé didu nay trong subt qua trinh chdm séc quy vi:

e Aitlng bi ung thu? A
(than nhan ddi thi nhat hay doi tha hai) NHAT

* Loaiung thu nao? THAN NHAN DO THAN NHAN DO
* Tudi khi chdn doan ung thu? THU NHAT THU HAI
CHA ME ONG BA NOI NGOAI

e Ho d3 xét nghiém di truyén chua?
Néu quy vi d3 xét nghiém di truyén, hay gli
két qua nay cho nha cung cap cla quy vi
(xem phéan 4).

ANH CHI EM RUOT CHAU NOI, CHAU NGOAI
CON CAl cO DI CHU BAC CAU
CON CUAANH CH| EM

PHAN 2 - LAM VIEC VOI NHA CUNG CAP DICH VU CHAM SOC CHiNH (PCP) HOAC BAC SI SAN PHU
KHOA (OB/GYN) CUA QUY VI

Tén Cla Nha Cung Cap: S6 Dién Thoai:

KET QUA XET NGHIEM MAU

GIA TRI MAU KET QUA NGAY THANG

GIA TRI CA-125:

GIA TR CEA:

KHAC:

Mang theo ban sao cla bat ky két qua xét nghiém nao quy vi d3 nhan duoc.



KET QUA XET NGHIEM
Quy vi da chup CT vung bung/khung xuwong chau chua? [J ROl O CHUA (Ngay chup: )

N&u ROI, 1am theo 2 didu sau:

e N&u quy vi cé ban in bdo cdo clia bac sT X quang vé két qua chup
CT cla quy vi, hodc mo6t ban sao chup CT, hdy mang ban sao nay
dén cudc hen vai bac st ung thu phu khoa.

e Ban sao chup CT cla quy vi sé dugc van phong bac st ung thu
lru gitt dudi dang dién tir néu quy vi khdng cé

PHAN 3 — LAM VIEC VOl BAC ST UNG THUY PHU KHOA CUA QUY VI

Tén Cla Bac ST Ung Thu Phu Khoa:

S6 bién Thoai:

Néu CHUA:

e Tiép tuc hen gép v3i bac st ung
thu phu khoa.

GIAI DPOAN UNG THU: LOAI UNG THU

GIAI DOAN

TONG QUAN NGAN GON VE GIAI DPOAN

Ung thu chi ndm trong budng trirng hodc dng dan tring.

Ung thu lién quan dén mot hodc ca hai budng trirng hodc éng

dan trirng va d3 di cin xubng bén dudi khung chau hodc day

la loai ung thu phuc mac.

Ung thu lién quan dén mot hodc ca hai budng trirng hodc éng

dan trirng, hodc day 1a loai ung thu phiic mac. Té bao ung thu

d3 lan dén phdc mac bén ngoai khung chau va/hodc cac hach

bach huyét & sau phuic mac (cac hach bach huyét doc theo

cac mach mau chinh, chang han nhu ddng mach cha) phia

sau bung.

Ung thu d3 di cin dén cac co quan bén ngoai vung bung.

IV-A. Ung thu d3 lan dén dich xung quanh phdi

IV-B. Ung thu d3 di cdn dén gan hodc dén cac co quan ngoai
bung, bao gdm cac hach bach huyét & hang bén ngoai
khoang bung

Hinh anh nay 13 dé bac st ung
thu phu khoa cla quy vi danh
d4u vi tri bénh.

Vui long xem théng tin hoan chinh vé giai doan ung thu tai trang web cla Hiép H6i Ung Thu Hoa Ky:
https://www.cancer.org/cancer/ovarian-cancer/detection-diagnosis-staging/staging.html

PHAN 4 — XET NGHIEM DI TRUYEN

Tén Clia B4c ST Tu VAn Phu Khoa:

S6 Dién Thoai:

Bénh ung thu budng trirng cla tdi cd yéu té di truyén khong? 0 CO 0O KHONG

Néu cd yéu tb di truyén thi gen nao bi dot bién:

Dua trén két qua xét nghiém di truyén, tdi cé can thuc hién thém budc nao khdng?

tCo

[Jthéng bao cho cac thanh vién trong gia dinh vé nguy co ung thu di truyén

[ theo d&i cing cac nha cung cap vé nguy co ung thu khac
O khac
O Khéng




PHAN 5 - PIEU TRI

Bac sT ung thu phu khoa cla quy vi cé thé gidi thich thém vé trinh tu diéu tri va phac d6. Khi hda tri duoc
thuc hién trudc khi phau thuat dé thu nhé khéi u, thi day duoc goi la “hda tri tan bd tro”.

PIEU TR] PHAU THUAT
Phiu Thuat: Ngay Phau Thuat:

HOA TRI NGAY THANG GHI CHU

THU NGHIEM LAM SANG

Th&r nghiém 1am sang 1a nghién cttu lién quan dén ngudi nham tim ra nhitng cach mai dé cai thién viéc
chita bénh ung thu, chang han nhu phong ngira, chan dodn, diéu tri va kiém soat cac tac dung phu.

e (o6 cac thr nghiém lam sang cho céc loai va giai doan ung thu khac nhau

* Viéc ghi danh tham gia th&r nghiém 1am sang luén 1a diéu tu nguyén

e Thi nghiém |am sang ddi khi cé thé 1a mdt lua chon cho nhitng ngudi d3 diéu tri nhiéu

Nha cung cap cla tdi d3 ndi vé cac thir nghiém 1am sang chua? C1CO [ KHONG
T6i c6 ghi danh tham gia tht nghiém 1am sang khong? cO [KHONG



PHAN 6 — GHI CHU

St dung trang nay dé quy vi hodc béc si ctia quy vi ghi chd bd sung.

MOQC
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